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The features described in this manual are published with reservation to
modifications.

De in deze handleiding beschreven mogelijkheden worden gepubliceerd
onder voorbehoud van wijzigingen.

Les possibilités décrites dans ce manuel sont publiées sous réserve de
modifications.

Die in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Leistungsmerkmale
werden unter dem Vorbehalt von Anderungen veréffentlicht.

Las caracteristicas descritas en este manual pueden ser objeto de futuras
modificaciones.

Funktionerna i denna bruksanvisning publiceras med reservation fér
dndringar.

Vi forbeholder os retten til endringer af de specifikationer, der er beskrevet
i denne brugsanvisning.

Funksjoner beskrevet i denne manualen kan endres uten naermere
informasjon.

Tédssé ohjekirjassa julkaissut tiedot voivat muuttua ilman
ennakkoilmoitusta.

Le caratteristiche descritte nel presente manuale vengono pubblicate con
riserva di modifica.

As caracteristicas descritas neste manual sao publicadas sob reserva de
modificagao.

Moznost upravy funkci popsanych v této priru¢ce vyhrazena.

O1 AsiToupyieg TOU TEPIYPAPOVTAI OTO TTAPOV £yxEIpidIo, SnuooisUovTal U
EMIQUAAEN TUXOV TPOTTOTTOINOEWV.

A jelen hasznalati utmutatéban leirt adatokra a gyarto fenntartja a
valtoztatas jogat.

Wiasciwosci opisane w niniejszej instrukcji obstugi sa publikowane z
zatrzezeniem prawa wprowadzenia zmian.

Descrierile din acest manual sunt publicate sub rezerva modificarilor.

Vlastnosti popisané v tejto prirucke su publikované s vyhradenym pravom
na zmenu.
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TOPCOM NM-500

1 Intended Purpose

The NM-500 is a handheld massager that uses vibration and heating as a means of alleviating muscular
strains and pains, as well as promoting relaxation. It can be used to stimulate meridians and enhance
blood circulation. A wonderful way to relieve stress.
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2 Safety advice

The device is only intended for the purpose described in this user guide. The
manufacturer cannot be held liable for personal injuries or damages occurring as a
result of inappropriate or careless use.

21 General

» Always read the safety instructions carefully and keep this user guide for future reference.

» Follow the basic safety precautions for all electronic equipment when using this product.

*  This product is not a toy. Don't let children play with it.

» The device is only for private use and is not intended for medical or commercial purposes. If you
have any concern regarding your health, consult your doctor before using this product.

» This unit is not waterproof. Don't expose this product to rain or moisture.

» Do not leave the product unattended when plugged in. Unplug the product immediately from the
main power after use.

* Make sure that the appliance is not too close to heat sources such as ovens, radiators or direct
sunlight.

2.2 Electric shock

» Do not operate this product when the cord or plug is damaged.

» Do not use the product if it is not working properly, dropped or damaged.

* Repairs to electrical appliances must only be carried out by qualified persons. Incorrect repairs can
lead to considerable danger for the user. In the event of repairs, please contact our customer
service or an authorized dealer.

+ Don't disassemble this product. It doesn't contain parts that can be repaired by the user.

» Do not connect other attachments, as the power adapter, than the one supplied with the product.

« Do not drop or insert objects into any opening.

» Do not place the unit in a damp room and at a distance of less than 1.5 m away from a water
source.

« Do not use the product for more than 15 minutes at a time. Extensive use could lead to the
product’s excessive heating and shorter lifetime.

+ Don't disassemble this product. It doesn't contain parts that can be repaired by the user.

* Never use the appliance during a thunderstorm.

» Do not use the massager under a blanket or pillow. Excessive heating can occur and cause fire,
electrocution and injuries to person.

* Do not pull out from the main power when the massager is working.

23 Massage cushion precautions

» Itis not allowed to use the massager:
— On young children under the age of 16.
— On persons suffering from a herniated disk or from abnormal changes to the vertebra.
— Not in case of cardiovascular diseases and headaches.
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— Not in the case of swelling, burns, inflammation, open wounds, fresh wounds, hematomas,
bleeding or other injuries to the back or legs.

— During pregnancy.

— In bed or while sleeping.

— After taking medication or consuming alcohol (reduced levels of awareness).

— On a person with insensitive skin or on a person with poor blood circulation.

— Ina car, while driving.

— While operating machinery.

— If you are fitted with a cardiac pacemaker, implant or other aid.

— If you suffer from any of the following: common cold accompanied by fever, varicose veins,
thrombosis, phlebitis, jaundice, diabetes, nervous system diseases (e.g. sciatica), tuberculosis,
tumours, haemorrhoids, bruises or acute inflammation.

— Not in case of pains of unclarified origin.

— On the head.

Close supervision is necessary when the appliance is used by or near invalids or disabled persons.

Individuals with pacemaker should consult their doctor before use.

Do not use this product before sleeping. The massage has a stimulating effect and can delay sleep.

Only gentle force should be exerted against the unit in order to eliminate any/all risk of injury.

If the material or fabric covering the massage mechanism becomes torn or damages, discontinue

use.

Never put any body part (fingers or hands) inside the interior of the unit.

Consult your physician, if you have any therapeutic questions regarding use of the massager.

Massage should be pleasant and comfortable. Should pain or discomfort result, discontinue use

and consult your physician.

Do not fall asleep while using this massager.

Do not massage a body part more often than every second day.

It is recommended not to use directly on your skin. Use clothing or a cloth to protect your skin and

aid in hygiene.

Description

Massage ON/Intensity button
Heating button

Power adapter connector

TOPCOM NM-500
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TOPCOM NM-500

4 Getting started.

41 Using the massager

»  Connect the small plug of the enclosed power adapter to the power adapter Jack (3) and the other
end of the adapter cable to the electric socket (230V/50Hz).
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Only use the power adapter supplied (DC 6V, 800mA). Do not use other adapters, as this
may damage the device.
The wall outlet for the power supply must be close and easy accessible.

* Place the massager arround your neck and gently bend the frame to the
desired position.
*  Press the massage ON/Intensity button (1) to activate high intensity
massage.
* Press the massage ON/Intensity button (1) a second time to activate low
intensity massage. %
» Press the heat button (2) to activate/deactivate the heating function.

When selecting the massager together with the heat function, there
will be a slight decrease of the vibration strenght. This adjustment
is perfectly normal and should not be interpreted as a defect.

*  Press the Massage ON/Intensity button (1) a third time to stop the
massage.

5 Technical data

Dimensions (W/H/D) 300 x 310 x 130 mm
Weight 392 g (without adapter)
Rated voltage Input: AC 230V/50-60 Hz

Output: DC 6.0 V - 800 mA

6 Cleaning

» Disconnect the device and allow it to cool down.

+ Clean it with a soft, slightly damp sponge.

* Never allow that water or any other liquid enters the device or accessories.

* Never use abrasive cleaners, brushes, gasoline, kerosene, glass polish or paint thinner to clean.

7 Disposal of the device (environment)
At the end of the product lifecycle, you should not throw this product into the normal
household garbage but bring the product to a collection point for the recycling of electrical
and electronic equipments. The symbol on the product, user guide and/or box indicate this.
Some of the product materials can be re-used if you bring them to a recycling point. By re-
using some parts or raw materials from used products you make an important contribution
to the protection of the environment. Please contact your local authorities in case you need more
information on the collection points in your area.
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TOPCOM NM-500

8 Topcom warranty

8.1  Warranty period

The Topcom units have a 24-month warranty period. The warranty period starts on the day the new unit
is purchased.

Consumables or defects causing a negligible effect on operation or value of the equipment are not
covered.

The warranty has to be proven by presentation of the original purchase receipt, on which the date of
purchase and the unit-model are indicated.

8.2  Warranty handling

A faulty unit needs to be returned to a Topcom service centre including a valid purchase note.

If the unit develops a fault during the warranty period, Topcom or its officially appointed service centre
will repair any defects caused by material or manufacturing faults free of charge.

Topcom will at its discretion fulfill its warranty obligations by either repairing or exchanging the faulty
units or parts of the faulty units. In case of replacement, colour and model can be different from the
original purchased unit.

The initial purchase date shall determine the start of the warranty period. The warranty period is not
extended if the unit is exchanged or repaired by Topcom or its appointed service centres.

8.3  Warranty exclusions

Damage or defects caused by incorrect treatment or operation and damage resulting from use of non-
original parts or accessories not recommended by Topcom are not covered by the warranty.

The warranty does not cover damage caused by outside factors, such as lightning, water and fire, nor
any damage caused during transportation.

No warranty can be claimed if the serial number on the units has been changed, removed or rendered
illegible.

This product is in compliance with the essential requirements and other
relevant provisions of the directive 2004/108/EC.
c € The Declaration of conformity can be found on:
http://www.topcom.net/cedeclarations.php

6 TOPCOM NM-500
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1 Bedoeld gebruik

De NM-500 is een handmassageapparaat dat trillingen en warmte gebruikt om spierspanning en -pijn te
verlichten en ontspanning te bevorderen. U kunt het gebruiken om meridianen te stimuleren en de
bloedsomloop te verbeteren. Een zalige manier om u van stress te verlossen.

2 Veiligheidsadvies

Het apparaat is enkel bestemd voor het gebruik beschreven in deze gebruiks-
aanwijzing. De fabrikant kan niet aansprakelijk gesteld worden voor persoonlijke
letsels of schade die voortvloeit uit onaangepast of onvoorzichtig gebruik.

21 Algemeen

» Lees de veiligheidsinstructies altijd aandachtig door en bewaar deze gebruiksaanwijzing voor
eventueel later gebruik.

* Houd u bij het gebruik van dit product aan de elementaire voorzorgsmaatregelen die gelden voor
alle elektronische apparaten.

« Dit product is geen speelgoed. Laat kinderen er niet mee spelen.

* Het apparaat is enkel bestemd voor privégebruik, niet voor medische of commerciéle doeleinden.
Hebt u enige twijfels over uw gezondheid, raadpleeg dan uw arts vooraleer het product te
gebruiken.

» Dit apparaat is niet waterbestendig. Stel het product niet bloot aan regen of vocht.

+ Laat het product niet onbeheerd achter met de stekker in het stopcontact. Haal de stekker
onmiddellijk na gebruik uit het stopcontact.

» Zorg ervoor dat het apparaat niet te dicht bij warmtebronnen staat zoals ovens, radiatoren of direct
zonlicht.

»
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2.2  Elektrische schok

»  Gebruik het product niet als de kabel of stekker beschadigd is.

»  Gebruik het product niet als het niet correct werkt, als het gevallen of beschadigd is.

»  Elektrische toestellen moeten altijd hersteld worden door een daartoe gekwalificeerde persoon.
Slechte reparaties kunnen leiden tot een aanzienlijk gevaar voor de gebruiker. Als een herstelling
nodig is, neemt u contact op met onze klantendienst of met een erkende verdeler.

+ Demonteer dit product niet. Het bevat geen onderdelen die door de gebruiker kunnen worden
hersteld.

» Sluit geen andere accessoires (bv. stroomadapter) aan dan degene die met het product werden
geleverd.

+ Zorg dat er geen voorwerpen in de openingen terechtkomen.

» Plaats het apparaat niet in een vochtige ruimte en op een afstand van minder dan 1,5 meter van
een waterbron.

*  Gebruik het product niet langer dan 15 minuten per keer. Langer gebruik kan oververhitting
veroorzaken en hierdoor de levensduur van het product verkorten.

« Demonteer dit product niet. Het bevat geen onderdelen die door de gebruiker kunnen worden
hersteld.

*  Gebruik het apparaat nooit tijdens een onweer.

+  Gebruik het massageapparaat niet onder een deken of kussen. Dit kan extra hitte veroorzaken met
brand, elektrocutie en lichamelijk letsel tot gevolg.

+ Haal de stekker niet uit het stopcontact terwijl het massageapparaat nog werkt.

TOPCOM NM-500 7
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Voorzorgsmaatregelen voor het massageapparaat

Het massageapparaat mag niet worden gebruikt:

— door kinderen jonger dan 16 jaar;

— door personen die last hebben van een hernia of abnormale veranderingen aan de wervels;

— door personen met een cardiovasculaire aandoening en hoofdpijn;

— bij zwellingen, brandwonden, ontstekingen, open wonden, nieuwe wonden, bloeduitstortingen,
bloedende of andere letsels aan de rug of de benen;

— tijdens de zwangerschap;

— in bed of terwijl men slaapt;

— na de inname van medicatie of alcohol (verminderd bewustzijn);

— door personen met een ongevoelige huid of met een slechte bloeddoorstroming;

— In een wagen, terwijl u rijdt.

— terwijl men een machine bedient;

— door personen met een pacemaker, een implantaat of enig ander hulpmiddel.

— door personen met de volgende aandoeningen: gewone verkoudheid met koorts, spataders,
trombose, flebitis, geelzucht, diabetes, aandoeningen van het zenuwstelsel (zoals ischias),
tuberculose, tumoren, aambeien, kneuzingen of acute ontsteking.

— bij enige pijn waarvan de oorzaak niet gekend is.

— Op het hoofd.

Wanneer het apparaat gebruikt wordt door mindervaliden of personen met een handicap is degelijk

toezicht noodzakelijk.

Personen met een pacemaker moeten hun arts raadplegen vooraleer het product te gebruiken;

Gebruik dit product niet voor u gaat slapen. De massage heeft een stimulerend effect, waardoor u

eventueel moeilijk kunt inslapen.

U mag enkel lichtjes drukken op het apparaat om eventuele/alle risico's van letsel weg te werken.

Als het materiaal of de stof die het massagemechanisme bedekt, gescheurd of beschadigd is, mag

u het toestel niet langer gebruiken.

Steek nooit enig lichaamsdeel (vingers of hand) in het apparaat.

Raadpleeg uw huisarts voor vragen over het gebruik van het massageapparaat.

Een massage moet aangenaam en comfortabel aanvoelen. Ervaart u echter pijn of ongemak, staak

dan het gebruik en raadpleeg uw huisarts.

Val niet in slaap terwijl u het massageapparaat gebruikt.

Masseer een lichaamsdeel niet vaker dan om de twee dagen.

We raden u aan het apparaat niet direct op de huid te gebruiken. Draag kleding of gebruik een doek

om uw huid te beschermen en voor de hygiéne.

Beschrijving
Toets Massage AAN/
Intensiteit
Verwarmingstoets
Stekker stroomadapter

TOPCOM NM-500
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4 Om te beginnen

4.1 Het massagetoestel gebruiken

+ Steek de kleine stekker van de meegeleverde stroomadapter in de aansluiting voor de
stroomadapter (3) en het andere uiteinde van de adapterkabel in het stopcontact (230 V/50 Hz).

Gebruik uitsluitend de meegeleverde voedingsadapter (6 VDC, 800 mA). Gebruik geen
andere adapters, omdat deze het apparaat kunnen beschadigen.
Het wandstopcontact moet in de buurt en toegankelijk zijn.

* Plaats het massageapparaat rond uw nek en buig het frame voorzichtig in
de gewenste stand.

»  Druk op de toets Massage AAN/Intensiteit (1) om de massagefunctie met
een hoge intensiteit in te schakelen.

» Druk nog een keer op de toets Massage AAN/Intensiteit (1) om de
massagefunctie met een lage intensiteit in te schakelen.

* Druk op de verwarmingstoets (2) om de verwarmingsfunctie in of uit te
schakelen.

»
o
2
<
-
4
W
o
w
4

Wanneer u de massagefunctie samen met de verwarmingsfunctie
selecteert, zijn de trillingen iets minder sterk. Deze aanpassing is
perfect normaal en moet niet beschouwd worden als een defect.

« Druk nog een keer op de toets Massage AAN/Intensiteit (1) om het
masseren te stoppen.

5 Technische gegevens

Afmetingen (B/H/D) 300 x 310 x 130 mm
Gewicht 392 g (zonder adapter)
Nominale spanning: Ingang: AC 230 V/50-60 Hz

Uitgang: 6,0 VDC - 800 mA

6 Reinigen

+ Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het afkoelen.

* Reinig het apparaat met een zachte, licht bevochtigde spons.

» Zorg ervoor dat er geen water of enige andere vloeistof in het apparaat of de accessoires
binnendringt.

*  Gebruik nooit agressieve reinigingsmiddelen, borstels, benzine, petroleum, poetsmiddel voor glas
of verfverdunner om te reinigen.

TOPCOM NM-500 9
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7 Het toestel afvoeren (milieu)

Na afloop van de levenscyclus van het product mag u het niet met het normale
huishoudelijke afval weggooien, maar moet u het naar een inzamelpunt brengen voor
recycling van elektrische en elektronische apparatuur. Dit wordt aangeduid door het
symbool op het product, in de handleiding en/of op de verpakking.

Sommige materialen waaruit het product is vervaardigd, kunnen worden hergebruikt als u
ze naar een inzamelpunt brengt. Door onderdelen of grondstoffen van gebruikte producten te
hergebruiken, levert u een belangrijke bijdrage aan de bescherming van het milieu. Wend u tot de
plaatselijke overheid voor meer informatie over de inzamelpunten bij u in de buurt.

8 Topcom-garantie

8.1 Garantieperiode

Op de Topcom-toestellen wordt een garantie van 24 maanden verleend. De garantieperiode gaat in op
de dag waarop het nieuwe toestel wordt gekocht.

Kleine onderdelen of defecten die een verwaarloosbaar effect hebben op de werking of waarde van het
toestel zijn niet gedekt door de garantie.

De garantie moet worden bewezen door voorlegging van het originele aankoopbewijs of kopie waarop
de datum van aankoop en het toesteltype staat.

8.2  Afwikkeling van garantieclaims

Een defect toestel moet, samen met een geldig aankoopbewijs en een ingevulde onderhoudskaart,
worden teruggestuurd naar een Topcom-hersteldienst.

Als het toestel tijdens de garantieperiode een defect vertoont, zal Topcom of diens officieel erkende
hersteldienst eventuele defecten te wijten aan materiaal- of productiefouten gratis herstellen, door
defecte toestellen of onderdelen van defecte toestellen ofwel te herstellen ofwel te vervangen. In het
geval dat het toestel wordt vervangen, kan de kleur en het model verschillend zijn van het oorspronkelijk
gekochte toestel.

De oorspronkelijke aankoopdatum is bepalend voor het begin van de garantieperiode. De
garantieperiode wordt niet verlengd als het toestel wordt vervangen of hersteld door Topcom of diens
officieel erkende hersteldienst.

8.3  Garantiebeperkingen

Schade of defecten te wijten aan onoordeelkundig gebruik of bediening en schade te wijten aan het
gebruik van niet-originele onderdelen of accessoires worden niet gedekt door de garantie.

De garantie dekt geen schade te wijten aan externe factoren, zoals bliksem, water en brand, noch enige
transportschade.

Er kan geen garantie worden ingeroepen als het serienummer op het toestel is gewijzigd, verwijderd of
onleesbaar gemaakt.

Garantieclaims zijn ongeldig indien het toestel hersteld, gewijzigd of aangepast werd door de koper.

Dit product voldoet aan de basiseisen en andere relevante bepalingen
van de richtlijn 2004/108/EEG.
c E De conformiteitsverklaring kan gevonden worden op:

http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Utilisation

Le NM-500 est un masseur portatif qui permet, a I'aide de vibrations et de chaleur, de soulager les efforts
et les douleurs musculaires, et qui a également des effets relaxants. Il peut étre utilisé pour stimuler les
méridiens et améliorer la circulation sanguine. C'est un moyen fantastique pour vous relaxer.

2 Conseils de sécurité

L'appareil est uniquement congu pour I'utilisation décrite dans ce manuel
d'utilisation. Le fabricant ne peut étre tenu responsable des blessures corporelles
ou dommages émanant d'une utilisation inappropriée ou imprudente.

21 Généralités

+ Lisez toujours attentivement les instructions de sécurité et conservez ce manuel d'utilisation afin de
pouvoir le consulter ultérieurement.

+ Respectez les précautions élémentaires applicables a tous les équipements électroniques lorsque
vous utilisez ce produit.

» Ce produit n'est pas un jouet. Ne laissez pas les enfants jouer avec.

+ L'appareil est destiné uniquement a un usage privé et non a un usage médical ou commercial. Si
vous étes préoccupé par votre santé, consultez votre médecin avant d'utiliser ce produit.

+ Cet appareil n'est pas étanche. Evitez de I'exposer a la pluie ou a I'humidité.

* Ne laissez pas le produit sans surveillance pendant qu'il est branché. Débranchez-le de la prise
d'alimentation immédiatement aprés utilisation.

+ Vérifiez que I'appareil n'est pas placé trop prés d'une source de chaleur, telle qu'un four, un
radiateur ou la chaleur directe du soleil.
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2.2 Choc électrique

* N'utilisez pas ce produit lorsque le cordon ou la prise est endommagé.

» N'utilisez pas ce produit s'il ne fonctionne pas correctement, s'il est tombé ou a été endommagé.

» Seul un professionnel qualifié est autorisé a réparer les appareils électriques. De mauvaises
réparations peuvent entrainer des dangers considérables pour I'utilisateur. Si des réparations
s'averent nécessaires, veuillez contacter notre service client ou un revendeur agréé.

* Ne démontez pas ce produit. Il ne contient aucune piéce réparable par I'utilisateur.

* Ne branchez pas d'autres accessoires, comme l|'adaptateur secteur, que ceux fournis avec le
produit.

* N'insérez pas d'objet dans les ouvertures.

* Ne placez pas l'appareil dans une pieéce humide ou située a moins de 1,5 m d'un point d'eau.

» N'utilisez pas le produit pendant plus de 15 minutes. Une utilisation prolongée pourrait conduire a
une surchauffe du produit et réduire sa durée de vie.

* Ne démontez pas ce produit. Il ne contient aucune piece réparable par I'utilisateur.

» N'utilisez jamais I'appareil au cours d'un orage.

+ N'utilisez pas le masseur sous une couverture ou un oreiller. Une surchauffe peut se produire et
provoquer un incendie, une électrocution et des blessures corporelles.

* Ne débranchez pas le masseur de la prise d'alimentation en cours de fonctionnement.

TOPCOM NM-500 1
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12

Précautions applicables a I'appareil de massage

L'appareil de massage ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

— sur des jeunes enfants 4gés de moins de 16 ans ;

— sur des personnes souffrant d'une hernie discale ou de modifications anormales des
vertébres ;

— en cas de maladies cardiovasculaires ou de maux de téte ;

— en cas de tuméfaction, de brilure, d'inflammation, de blessure ouverte, de blessure récente,
d'hématome, d'hémorragie ou de toute autre blessure sur le dos ou les jambes ;

— encas de grossesse ;

— aulitou en dormant ;

— sous l'emprise de médicaments ou d'alcool (niveaux réduits de conscience) ;

— sur une personne ayant une peau insensible ou ayant une mauvaise circulation sanguine ;

— Dans un véhicule, en conduisant.

— en utilisant des machines ;

— sivous portez un stimulateur cardiaque, un implant ou toute autre prothése ;

— sivous présentez I'une des affections suivantes : rhume accompagné de fiévre, varices,
thrombose, phlébite, ictére, diabéete, maladies du systéme nerveux (p. ex., sciatique),
tuberculose, tumeurs, hémorroides, ecchymoses ou inflammation aigué ;

— en cas de douleurs d'origine non déterminée ;

— surla téte.

Une surveillance rapprochée est nécessaire lorsque I'appareil est utilisé par des personnes

handicapées ou invalides, ou a proximité de ces personnes.

Les individus portant des stimulateurs cardiaques doivent consulter leur médecin avant d'utiliser ce

produit.

N'utilisez pas ce produit avant d'aller vous coucher. Le massage a un effet stimulant et peut

retarder le sommeil.

Afin d'éliminer tout risque de blessure, n'exercez qu'une faible force sur I'appareil.

Si le matériau ou le tissu couvrant le mécanisme de massage se déchire ou est endommagé,

interrompez I'utilisation.

Ne mettez jamais vos doigts ou vos mains a l'intérieur de I'appareil.

Si vous avez des questions d'ordre thérapeutique sur I'utilisation de cet appareil, consultez votre

médecin.

Le massage doit étre agréable et relaxant. Si vous ressentez une douleur ou un malaise,

interrompez |'utilisation et consultez votre médecin.

Ne vous assoupissez pas si le masseur est toujours en marche.

Chaque partie du corps ne doit pas étre massée plus d'une fois tous les deux jours.

Il est recommandé de ne pas utiliser I'appareil en contact direct avec la peau. Protégez-la avec un

tissu ou un vétement, ce qui est également plus hygiénique.

TOPCOM NM-500
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Description

Bouton ON/intensité

Bouton de chauffage
Connecteur pour I'adaptateur
d'alimentation

PN~ W

4 Pour commencer

41 Utilisation du masseur

* Raccordez la petite fiche de I'adaptateur secteur fourni a la prise d'adaptateur secteur (3) et l'autre
extrémité du cable de l'adaptateur a la prise électrique (230 V/50 Hz).

Utilisez uniquement I'adaptateur secteur fourni (6 V CC, 800 mA). N'utilisez pas d'autres
adaptateurs au risque d'abimer I'appareil.

La prise murale d'alimentation électrique doit se trouver a proximité et étre facilement
accessible.
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* Placez le masseur autour de votre nuque et pliez doucement le coussin
pour lui donner la position souhaitée.

*  Appuyez sur le bouton ON/intensité (1) pour démarrer un massage de forte
intensité.

»  Appuyez de nouveau sur le bouton ON/intensité (1) pour démarrer un
massage de faible intensité.

* Appuyez sur le bouton de chauffage (2) pour activer/désactiver la fonction
chauffante.

Lorsque vous sélectionnez un massage avec la fonction
chauffante, la force de la vibration diminue Iégérement. Ce réglage
est parfaitement normal et ne doit pas étre interprété comme un
défaut.

* Appuyez de nouveau sur le bouton ON/intensité (1) pour arréter le
massage.

5 Caractéristiques techniques

Dimensions (L/H/P) 300 x 310 x 130 mm
Poids 392 g (sans l'adaptateur)
Tension nominale Entrée : 230 V CA, 50-60 Hz

Sortie : 6,0 V CC - 800 mA

TOPCOM NM-500 13
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6 Nettoyage

+ Débranchez I'appareil et laissez-le refroidir.

* Nettoyez-le avec une éponge douce et légérement humide.

Ne laissez jamais entrer de I'eau ou tout autre liquide dans I'appareil ou ses accessoires.
N'utilisez jamais de nettoyants abrasifs, de brosses, d'essence, de kéroséne, de produit a polir les
vitres ou de diluant pour le nettoyer.

7 Mise au rebut de I'appareil (environnement)

Au terme du cycle de vie de ce produit, ne le jetez pas avec les déchets ménagers
ordinaires mais déposez-le dans un point de collecte pour le recyclage des équipements
électriques et électroniques. Le symbole indiqué sur ce produit, sur le mode d'emploi et/ou
sur la boite est |a pour vous le rappeler.

Certains matériaux qui composent le produit peuvent étre réutilisés s'ils sont déposés dans
un point de recyclage. Le recyclage de certaines piéces ou matiéres premieres de produits usagés
contribue fortement a la protection de I'environnement. Pour toute information supplémentaire sur les
points de collecte dans votre région, contactez les autorités locales.

8 Garantie Topcom

8.1 Période de garantie

Les appareils Topcom bénéficient d'une période de garantie de 24 mois. La période de garantie prend
effet le jour de I'achat du nouvel appareil. Les accessoires et les défauts qui ont un effet nuisible sur le
fonctionnement ou la valeur de I'appareil ne sont pas couverts.

La garantie s'applique uniquement sur présentation du regu d'achat original ou une copie de celui-ci sur
lequel figurent la date de I'achat et le modéle de l'appareil.

8.2 Mise en ceuvre de la garantie

Tout appareil défectueux doit étre retourné a un centre de service aprés-vente Topcom, accompagné
d'un ticket d'achat valable et d'une fiche de service diment complétée.

En cas de panne pendant la période de garantie, Topcom ou son centre de service aprés-vente officiel
réparera gratuitement les dysfonctionnements dus a un vice de matiére ou de fabrication, en réparant
ou en remplagant les appareils ou les piéces défectueux. En cas de remplacement, la couleur et le
modeéle peuvent étre différents de ceux de I'appareil acheté initialement.

La date d'achat initiale détermine le début de la période de garantie. La période de garantie n'est pas
prolongée si I'appareil est remplacé ou réparé par Topcom ou son centre de service aprés-vente officiel.

8.3 Exclusions de garantie

Les dommages et les pannes causés par un mauvais traitement ou une utilisation incorrecte et les
dommages qui résultent de I'utilisation de piéces et d'accessoires non originaux ne sont pas couverts
par la garantie. La garantie ne couvre pas les dommages causés par des éléments extérieurs tels que
la foudre, l'eau et le feu, ni les dommages provoqués par le transport.

Aucune garantie ne pourra étre invoquée si le numéro de série indiqué sur les appareils a été modifié,
supprimé ou rendu illisible. Aucune garantie ne peut non plus étre invoquée si l'appareil a été réparé ou
modifié par l'acheteur.

Ce produit est conforme aux conditions essentielles et aux autres
dispositions pertinentes de la directive 2004/108/CEE.
C € La déclaration de conformité peut étre consultée sur :
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Einsatzbereich

Das Massage-Handgerat NM-500 verwendet Vibration und Warme zum Lindern von
Muskelverspannungen und -schmerzen sowie zur Entspannung. Es kann dazu verwendet werden,
Meridiane zu stimulieren und die Blutzirkulation anzuregen. Dies ist eine wunderbare Art der
Stressbewaltigung.

2 Sicherheitshinweise

Das Gerit ist nur fiir den in dieser Anleitung beschriebenen Zweck vorgesehen.
Der Hersteller kann nicht fiir Personenschéaden oder Sachschaden haftbar gemacht
werden, die aus unangemessenem oder fahrlassigem Gebrauch resultieren.

21 Allgemein

» Lesen Sie die Sicherheitshinweise aufmerksam durch und heben Sie sie zur spateren Verwendung
auf.

+ Befolgen Sie alle grundsatzlichen Sicherheitsvorkehrungen fiir elektronische Geréte, wenn Sie
dieses Produkt benutzen.

+ Dieses Produkt ist kein Spielzeug! Lassen Sie Kinder nicht damit spielen!

» Das Gerat ist nur zum privaten Gebrauch vorgesehen und darf nicht fir medizinische oder
kommerzielle Zwecke eingesetzt werden. Falls Sie gesundheitliche Probleme haben, sollten Sie
vor der Benutzung des Produkts einen Arzt konsultieren.

» Dieses Gerét ist nicht wasserfest. Setzen Sie dieses Produkt nicht Regen oder Feuchtigkeit aus.

» Lassen Sie das Geréat nicht unbeaufsichtigt laufen. Trennen Sie es unmittelbar nach Gebrauch vom
Stromnetz.

+  Platzieren Sie das Gerét nicht zu nah an Warmequellen, wie z. B. Ofen, Radiatoren, und setzen Sie
es nicht direktem Sonnenlicht aus.

2.2  Stromschlaggefahr

* Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn das Kabel oder der Stromstecker beschadigt ist.

» Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es nicht ordnungsgemaf funktioniert, nachdem es
heruntergefallen ist oder beschadigt wurde.

* Reparaturen an Elektrogeraten dirfen nur von qualifiziertem Personal durchgefiihrt werden. Durch
unsachgeméafe Reparaturen kdnnen erhebliche Gefahren fur den Benutzer entstehen. Falls
Reparaturen notwendig werden, kontaktieren Sie bitte unseren Kundendienst oder einen
Vertragshandler.

» Zerlegen Sie dieses Produkt nicht. Es enthalt keine vom Benutzer zu reparierenden Teile.

» Verwenden Sie nur den mit dem Produkt gelieferten Stromadapter.

+  Fihren Sie keine Fremdkérper in Offnungen des Geréts ein.

» Stellen Sie das Geréat nicht in einem feuchten Raum oder in einem Abstand von weniger als 1,5 m
von einem Wasseranschluss auf.

* Verwenden Sie das Produkt héchstens 15 Minuten lang. Die Verwendung Uber eine langere Periode
kénnte zu UbermaRiger Hitzeentwicklung und verkirzter Nutzungsdauer des Produkts fiihren.

» Zerlegen Sie dieses Produkt nicht. Es enthélt keine vom Benutzer zu reparierenden Teile.

» Verwenden Sie das Geréat nicht wahrend eines Geuwitters.

» Legen Sie wahrend des Betriebs keine Kissen oder Decken auf das Massagekissen. Dies kénnte
zu UbermaRiger Hitzeentwicklung fuihren und auRerdem einen Brand auslésen oder zu
Verletzungen und Tod durch Stromschlag fuhren.

» Trennen Sie das Gerat nicht vom Stromnetz, wahrend es in Betrieb ist.
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VorsichtsmaBRnahmen beim Gebrauch des Massagegerits

Das Massagegerét darf in den folgenden Féllen nicht verwendet werden:

— Bei Kindern und Jugendlichen unter 16 Jahren.

— Bei Personen mit Bandscheibenschaden oder mit krankhaften Veranderungen der Wirbelsaule.

— Bei Personen, die an Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Kopfschmerzen leiden.

— Bei Schwellungen, Verbrennungen, Entziindungen, offenen oder frischen Wunden,
Hamatomen, Blutungen oder anderen Verletzungen des Riickens oder der Beine.

— Wahrend der Schwangerschaft.

— Im Bett oder beim Schlafen.

— Nach der Einnahme von Medikamenten oder nach Alkoholkonsum
(verringerte Reaktionsfahigkeit).

— Bei Personen mit verminderter Hautempfindlichkeit oder mit schlechter Durchblutung.

— In einem sich bewegenden Fahrzeug.

— Beim Bedienen von Maschinen.

— Bei Verwendung eines Herzschrittmachers, eines Herzimplantats oder eines anderen
Hilfsmittels.

— Falls Sie an einer der folgenden Erkrankungen leiden: gewdhnliche Erkaltung begleitet von
Fieber, Krampfadern, Thrombose, Venenentziindung (Phlebitis), Gelbsucht (lkterus), Diabetes,
Erkrankungen des Nervensystems (z. B. Ischiasschmerzen), Tuberkulose, Tumore,
Hamorrhoiden, Prellungen oder akuten Entziindungen.

— Im Falle von Schmerzen ungeklarten Ursprungs.

— Das Gerat darf auflerdem nicht auf dem Kopf angewendet werden.

Eine sorgfaltige Aufsicht ist erforderlich, wenn das Gerét in der Néhe von gebrechlichen oder

behinderten Personen verwendet wird.

Personen mit einem Herzschrittmacher sollten vor Gebrauch des Kissens ihren Arzt konsultieren.

Verwenden Sie das Produkt nicht unmittelbar vor dem Schlafen. Die Massage hat eine anregende

Wirkung und kann das Einschlafen verzégern.

Es darf nur sanfter Druck auf das Geréat ausgelibt werden, um etwaige Verletzungsrisiken

auszuschlieRen.

Falls das Material oder der Stoff, der den Massagemechanismus abdeckt, beschadigt wird oder

reifdt, darf das Gerat nicht Ianger verwendet werden.

Fihren Sie keine Korperteile (Finger oder Hande) in das Geréat ein.

Falls Sie therapeutische Fragen in Hinblick auf den Gebrauch des Massagegerats haben, sollten

Sie lhren Arzt konsultieren.

Die Massage sollte als wohltuend und angenehm empfunden werden. Sollten Sie Schmerzen oder

Unwohlsein wahrend der Massage erfahren, stellen Sie den Gebrauch des Geréts ein, und

sprechen Sie mit Ihrem Arzt.

Schlafen Sie wahrend der Massage mit diesem Gerét nicht ein.

Massieren Sie den gleichen Koérperteil hdchstens alle zwei Tage.

Verwenden Sie das Gerat nicht direkt auf der Haut. Tragen Sie Kleidung oder legen Sie ein Stiick

Stoff auf die zu massierende Stelle zum Schutz Ihrer Haut und aus Hygienegriinden.

TOPCOM NM-500
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Beschreibung

Taste Massage EIN/Intensitat
Taste Warmefunktion
Netzadapter-Anschluss

Erste Schritte

4.1 Verwendung des Massagegerits
Stecken Sie den kleinen Stecker des mitgelieferten Netzadapters in die Netzkabel-Buchse (3) und

das andere Ende des Adapterkabels in die Steckdose (230 V/50 Hz).

TOPCOM NM-500

Verwenden Sie ausschlieBlich den im Lieferumfang enthaltenen Netzadapter (DC 6 V,
800 mA). Verwenden Sie keine anderen Stecker, da das Kissen ansonsten beschéadigt

werden kann.

Die Steckdose zum Anschluss des Netzadapters muss nahe beim Gerat und leicht

zuganglich sein.

Legen Sie sich das Massagegerat um den Hals und biegen Sie den
Rahmen vorsichtig in die gewlinschte Position.

Driicken Sie die Taste Massage EIN/Intensitat (1), um eine Massage mit
hoher Intensitét zu starten.

Driicken Sie die Taste Massage EIN/Intensitat (1) erneut, um eine Massage
mit niedriger Intensitat zu starten.

Dricken Sie die Taste fur die Warmefunktion (2), um diese Funktion zu
aktivieren/deaktivieren.

Bei Wahl der Massage mit Warmefunktion kommt es zu einer
leichten Minderung der Vibrationsstéarke. Diese Einstellung ist
absolut normal und stellt keine Fehlfunktion dar.

Driicken Sie die Taste Massage EIN/Intensitat (1) erneut, um die Massage
zu beenden.

5 Technische Daten
MafRe (B/H/T) 300 x 310 x 130 mm
Gewicht 392 g (ohne Adapter)
Nennspannung Eingang: AC 230 V/50-60 Hz
Ausgang: DC 6,0 V - 800 mA

TOPCOM NM-500
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6 Reinigung

» Trennen Sie das Gerat von der Stromversorgung und lassen Sie es abkuhlen.

* Reinigen Sie es mit einem weichen, leicht angefeuchteten Schwamm.

» Es durfen keine Flussigkeiten in das Innere des Geréats oder des Zubehérs gelangen.

* Verwenden Sie niemals Scheuermittel, Bursten, Benzin, Kerosin, Glaspolituren oder
Farbverdiinner zum Reinigen.

7 Entsorgung des Produkts (Umweltschutz)
Am Ende der Nutzungsdauer des Produkts darf dieses nicht Giber den normalen
Haushaltsabfall entsorgt werden. Bringen Sie es zu einer Sammelstelle zur Aufbereitung
elektrischer und elektronischer Gerate. Das Symbol auf dem Produkt, in der
Bedienungsanleitung und/oder auf der Verpackung weist darauf hin. Einige der Werkstoffe
BN s Produkts sind wiederverwendbar. Geben Sie dafiir die Produkte in einer
Aufbereitungsstelle ab. Mit der Wiederverwertung einiger Teile oder Rohmaterialien aus gebrauchten
Produkten leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum Umweltschutz. Wenden Sie sich bitte an lhre
ortlichen Behorden, wenn Sie weitere Informationen Gber Sammelstellen in Ihrer Umgebung benétigen.

8 Topcom-Garantie

8.1 Garantiezeit

Topcom-Geréte haben eine 24-monatige Garantiezeit. Die Garantiezeit beginnt an dem Tag, an dem
das neue Gerat erworben wurde. Verschleillteile oder Méngel, die den Wert oder die
Gebrauchstauglichkeit des Gerats nur unerheblich beeinflussen, sind von der Garantie ausgeschlossen.
Der Garantieanspruch muss durch den Originalkaufbeleg oder eine Kopie des Kaufbelegs, auf dem das
Kaufdatum und das Geratemodell ersichtlich sind, nachgewiesen werden.

8.2  Abwicklung des Garantiefalls

Senden Sie das fehlerhafte Gerat mit dem giltigen Kaufbeleg und einer ausgefiillten Rucksendekarte
an ein Topcom Service-Zentrum. Tritt ein Geréatefehler innerhalb der Garantiezeit auf, ibernimmt
Topcom oder ein autorisiertes Service-Zentrum unentgeltlich die Reparatur jedes durch einen Material-
oder Herstellungsfehler aufgetretenen Defekts mittels Reparatur oder Austausch des fehlerhaften
Geréts oder von Teilen des fehlerhaften Geréts. Bei einem Austausch kénnen Farbe und Modell vom
eigentlich erworbenen Geréat abweichen. Das urspriingliche Kaufdatum bestimmt den Beginn der
Garantiezeit. Die Garantiezeit verlangert sich nicht, wenn das Gerat von Topcom oder einem seiner
autorisierten Service-Zentren ausgetauscht oder repariert wird.

8.3  Garantieausschliisse

Schéden oder Mangel, die durch unsachgeméale Handhabung oder unsachgemafRen Betrieb verursacht
werden, sowie Defekte, die durch die Verwendung von Nicht-Originalteilen oder -zubehér entstehen,
werden nicht von der Garantie abgedeckt. Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch dulere
Einflisse entstanden sind, wie z. B. Blitzeinschlag, Wasser, Brande oder jegliche Transportschaden.
Wenn die Seriennummer des Geréats verandert, entfernt oder unleserlich gemacht wurde, kann keine
Garantie in Anspruch genommen werden. Alle Garantieanspriiche erléschen, wenn das Gerat vom
Ké&ufer repariert, verandert oder umgebaut wurde.

Dieses Produkt entspricht den grundlegenden Anforderungen und
anderen relevanten Bestimmungen der Richtlinie 2004/1085/EWG.
C € Die Konformitatserklarung finden Sie an der folgenden Stelle:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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Finalidad

EI NM-500 es un masajeador manual que utiliza la vibracién y el calor para aliviar las tensiones y los
dolores musculares y favorecer la relajacion. Puede utilizarse para estimular los meridianos y mejorar
la circulacién sanguinea. Es una manera fantastica de aliviar la tension.

2 Advertencia de seguridad
Este dispositivo se puede utilizar inicamente para los fines descritos en este
manual. El fabricante no sera responsable de lesiones o daios producidos por un
uso inapropiado o descuidado.

21 General

» Lea atentamente las instrucciones de seguridad y conserve este manual para poder consultarlo
en un futuro.

* Respete las precauciones basicas de seguridad de todos los equipos electrénicos durante
la utilizacion de este producto.

« Este producto no es un juguete. No deje que los nifios jueguen con él.

+ Este dispositivo esta destinado para un uso privado y no esta indicado para fines médicos
o comerciales. Si tiene algun problema de salud, consulte a su médico antes de utilizar este
producto.

+ Este aparato no es resistente al agua. No exponga este producto a la lluvia o la humedad.

* No deje el aparato conectado si no puede supervisarlo. Después de utilizarlo, desconéctelo
inmediatamente de la corriente.

» Asegurese de que el aparato no esta cerca de fuentes de calor como hornos, radiadores o luz solar
directa.

2.2 Descargas eléctricas

* No encienda el aparato si el cable o el enchufe estan dafiados.

* No utilice el producto si no funciona correctamente o si esta roto o estropeado.

* Solo personal cualificado puede realizar las reparaciones de aparatos eléctricos. Una reparacion
incorrecta puede suponer un peligro considerable para el usuario. Si tiene que realizar alguna
reparacion, pdéngase en contacto con el servicio de atencién al cliente o con un distribuidor
autorizado.

* No desmonte este producto. No contiene piezas que pueda reparar el usuario.

* No conecte otros dispositivos, como un adaptador de corriente diferente al que se suministra con
el aparato.

* No lo deje caer ni introduzca objetos en ninguna abertura.

* No ponga la unidad en una habitacién humeda a una distancia inferior a 1,5 m de una fuente
de agua.

* No utilice el aparato durante mas de 15 minutos seguidos. Un uso prolongado podria provocar
un excesivo calentamiento del producto y reducir su vida util.

* No desmonte este producto. No contiene piezas que pueda reparar el usuario.

* No utilice el producto durante una tormenta eléctrica.

* No utilice el masajeador bajo una manta o una almohada. Un calentamiento excesivo puede
provocar un incendio, electrocucion o lesiones al usuario.

* No desconecte el masajeador de la corriente eléctrica cuando esté en funcionamiento.

TOPCOM NM-500 19
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Precauciones del masajeador

No debe utilizar el masajeador en los siguientes casos:

— Sies menor de 16 afios.

— Si sufre una hernia discal o alteraciones anémalas en las vértebras.

— Si padece enfermedades cardiovasculares y dolores de cabeza.

— Si sufre hinchazon, quemaduras, inflamaciones, heridas abiertas o recientes, hematomas,
hemorragias u otras lesiones en la espalda o las piernas.

— Durante el embarazo.

— Si se encuentra en la cama o si esta durmiendo.

— Después de tomar medicamentos o consumir alcohol, debido a que el nivel de conciencia
disminuye.

— Si tiene la piel insensible o una mala circulacién sanguinea.

— En el coche, mientras conduce.

— Durante el manejo de maquinaria.

— Silleva un marcapasos, un implante u otro dispositivo auxiliar.

— Si padece de lo siguiente: resfriado comun acompafiado de fiebre, varices, trombosis, flebitis,
ictericia, diabetes, enfermedades del sistema nervioso (por ejemplo, ciatica), tuberculosis,
tumores, hemorroides, hematomas o inflamacion aguda.

— Si sufre dolores sin causa conocida.

— Enla cabeza.

Vigile el dispositivo en todo momento cuando se esté utilizando con o en presencia de personas

discapacitadas.

Las personas con marcapasos deben consultar a su médico antes de utilizar este producto.

No utilice el aparato antes de acostarse. El masaje tiene un efecto estimulante que puede retrasar

el suefio.

Solo debe ejercer una suave presion sobre el aparato para eliminar cualquier riesgo de sufrir

alguna lesion.

Si el material o el tejido que cubre el mecanismo de masaje se rompe o se dafia, deje de utilizar el

aparato.

No introduzca ninguna parte del cuerpo (dedos o manos) dentro del aparato.

Consulte a su médico si tiene preguntas terapéuticas con respecto al uso del masajeador.

El masaje deberia resultar agradable y placentero. Si causara dolor o molestias, deje de usarlo y

consulte a su médico.

No se duerma mientras utilice el masajeador.

No masajee la misma parte del cuerpo mas de una vez cada dos dias.

Procure no utilizarlo directamente sobre la piel. Utilice la ropa o un pafio para protegerse la piel y

para conseguir una mayor higiene.
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3 Descripcion
Boton de activacion del
masaje / intensidad

N

2. Botdn de calor
3. Conector de adaptador de
corriente

4 Introduccion

4.1 Uso del masajeador
+ Conecte el pequefio enchufe del adaptador de corriente suministrado a la toma del adaptador

de corriente (3) y el otro extremo del cable del adaptador a la toma de corriente eléctrica
(230 V /50 Hz).

Utilice unicamente el adaptador de corriente suministrado (6 V CC, 800 mA). El uso de
otros adaptadores podria dafiar el dispositivo.
La toma eléctrica de pared debe estar cerca y ser facilmente accesible.

+ Colbéquese el masajeador alrededor del cuello y doble cuidadosamente la
estructura hasta que alcance la posicion deseada.

+ Pulse el boton de activacion del masaje / intensidad (1) para iniciar un
masaje con intensidad alta.

*  Pulse de nuevo el botdn de activacion del masaje / intensidad (1) para
iniciar un masaje con intensidad baja.

« Pulse el botdn de calor (2) para activar / desactivar la funcién de calor.

Si selecciona el masaje y la funcion de calor al mismo tiempo, la
potencia de vibracion disminuira ligeramente. Este ajuste es
absolutamente normal y no debe interpretarse como un fallo.

« Pulse por tercera vez el boton de activacion del masaje / intensidad (1)
para detener el masaje.
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5 Datos técnicos

Dimensiones (An. x Al. x Prof.) 300 x 310 x 130 mm
Peso 392 g (sin adaptador)
Tension nominal Entrada: 230 V CA / 50-60 Hz

Salida: 6,0 V CC / 800 mA

TOPCOM NM-500 21
Download from Www.Somanuals.com. All Manuals Search And Download.



TOPCOM NM-500

6 Limpieza

+ Desconecte el aparato y deje que se enfrie.

» Limpielo con una esponja suave ligeramente humeda.

* No permita que agua u otro tipo de liquido entre ni en el aparato ni en los accesorios.

* Nunca utilice productos de limpieza abrasivos, cepillos, gasolina, queroseno, limpiacristales
0 aguarras para limpiarlo.

7 Eliminacién del dispositivo (medio ambiente)

Al final de su vida util, este producto no debe ser desechado en un contenedor normal,
sino en un punto de recogida destinado al reciclaje de aparatos eléctricos y electrénicos.
Asi lo indica el simbolo en el producto, en el manual de usuario y/o en la caja.

Si los lleva a un punto de reciclaje, algunos de los materiales del producto podran
reutilizarse. La reutilizaciéon de algunas de las piezas o materias primas de los productos
usados supone una importante contribucion a la proteccion del medio ambiente. Si necesita mas
informacién sobre los puntos de reciclaje existentes en su zona, pdngase en contacto con las
autoridades locales correspondientes.

8 Garantia Topcom

8.1 Periodo de garantia

Las unidades de Topcom tienen un periodo de garantia de 24 meses. El periodo de garantia entra en
vigor el dia en que se adquiere la nueva unidad. La garantia no cubre los consumibles ni los defectos
que tengan un efecto insignificante en el funcionamiento o en el valor del equipo.

La garantia debe demostrarse presentando el comprobante original de compra o una copia de este, en
el que constaran la fecha de la compra y el modelo de la unidad.

8.2  Tratamiento de la garantia

Los aparatos averiados deberan remitirse a un servicio técnico de Topcom junto con un comprobante
de compra valido y una tarjeta de servicio técnico cumplimentada.

Si la unidad tiene una averia durante el periodo de garantia, Topcom o su centro de servicio oficial
repararan sin cargo alguno cualquier averia causada por defectos de material o fabricacion, ya sea
reparando o sustituyendo las unidades defectuosas o partes de las mismas. En caso de sustitucion, el
color y el modelo pueden variar respecto a los de la unidad adquirida inicialmente.

La fecha de compra inicial determinara el comienzo del periodo de garantia. El periodo de garantia no
se ampliara si Topcom o sus centros de servicio autorizados sustituyen o reparan la unidad.

8.3 Limitaciones de la garantia

Los dafios o defectos ocasionados por un tratamiento o funcionamiento incorrectos, asi como los dafios
resultantes del uso de piezas o accesorios no originales, no estaran cubiertos por esta garantia.

La garantia no cubre los dafios ocasionados por factores externos tales como relampagos, agua o fuego
como tampoco los dafios causados durante el transporte. La garantia no sera valida si el numero de
serie de las unidades se cambia, se elimina o resulta ilegible. Cualquier reclamacion de la garantia se
invalidara si la unidad ha sido reparada, alterada o modificada por el comprador.

Este producto cumple con los requisitos esenciales y con el resto de
indicaciones relevantes de la directiva 2004/108/CEE.
c E Puede encontrarse la Declaracion de conformidad en:

http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Avsedd anvédndning

NM-500 &r en handhallen massageutrustning som med hjélp av vibration och varme minskar
muskelspanningar och muskelvark och 6kar avslappningen. Den kan anvandas for att stimulera
kroppens meridianer och 6ka blodcirkulationen. Ett underbart satt att minska stress.

2 Sikerhetsforeskrifter

Enheten dr endast avsedd for det syfte som beskrivs i denna bruksanvisning.
Tillverkaren kan inte hallas ansvarig for personskador eller materiella skador som
uppstar pa grund av felaktig eller vardslos anvédndning.

21  Allman information

» Las alltid sakerhetsféreskrifterna noga och spara denna bruksanvisning eftersom du kan behéva
den i framtiden.

» Folj de grundldggande sakerhetsforeskrifterna for all elektronisk utrustning nér du anvander den
hé&r produkten.

« Den har produkten &r ingen leksak. Lat inte barn leka med den.

» Enheten &r endast avsedd for privat bruk och inte f6r medicinska eller kommersiella syften.
Om du har nagra fragor kring din hélsa kan det vara lampligt att du diskuterar dem med din lakare
innan du anvénder denna produkt.

* Den hér apparaten ér inte vattentat. Utsatt den inte for regn eller fukt.

* Lamna inte produkten utan uppsikt nar den &r inkopplad. Koppla bort produkten fran elnéatet direkt
efter anvandningen.

» Kontrollera att apparaten inte kommer for néra varmekallor sdsom ugnar, element eller
direkt solljus.

2.2  Elstét

* Anvand inte denna produkt om sladden eller kontakten ar skadad.

* Anvand inte produkten om den inte fungerar som den ska, har tappats eller ar skadad.

« Reparationer av elektrisk utrustning far endast utféras av behériga fackman. Felaktiga reparationer
kan resultera i allvarlig fara fér anvandaren. Kontakta var kundtjanst eller en auktoriserad
aterférsaljare om en reparation kravs.

« Montera inte isar produkten. Den innehaller inga delar som kan repareras av anvéandaren.

» Anslut ingen annan stromadapter eller nagra andra tillbehdr &n de som medféljde produkten.

* Undvik att tappa eller stoppa in foremal i nagra 6ppningar.

« Placera inte enheten i fuktiga rum eller mindre &n 1,5 meter fran en vattenkalla.

+  Anvénd inte produkten mer &n 15 minuter i taget. Overdriven anvéndning kan leda till att produkten
blir alltfér varm och dérmed far en kortare livslangd.

« Montera inte isar produkten. Den innehaller inga delar som kan repareras av anvéandaren.

* Anvand aldrig enheten nar askan gar.

* Anvand inte massageutrustningen under ett tdcke eller en kudde. Den kan &verhettas och orsaka
eldsvada, utsatta anvandaren for elstétar och ge upphov till personskador.

» Drainte ut kontakten ur eluttaget medan massageutrustningen ar igang.

<«
¥
7]
2
i
>
)

TOPCOM NM-500 23
Download from Www.Somanuals.com. All Manuals Search And Download.



TOPCOM NM-500

23

24

Sakerhetsforeskrifter for massageutrustningen

Det ar inte tillatet att anvanda massageutrustningen:

F&r barn under 16 ars alder.

For personer som lider av diskbrack eller onormala ryggradsférandringar.

| handelse av hjartkérlsjukdomar och huvudvéark.

| handelse av svullnader, bréannsar, inflammation, 6ppna sar, hematom, blédningar eller andra
skador pa ryggen eller benen.

Under graviditet.

| séngen eller medan du sover.

Efter att ha intagit medicin eller druckit alkohol (minskade medvetenhetsnivaer).

For personer med kénslig hud och/eller dalig blodcirkulation.

| bilen under kérning.

Under arbete med maskiner.

Om du har opererat in en pacemaker, ett implantat eller ndgot annat hjalpmedel.

Om du lider av nagot av foljande: vanlig férkylning atféljd av feber, aderbrack, trombos, flebit,
gulsot, diabetes, sjukdomar i nervsystemet (t.ex. ischias), tuberkulos, tumérer, hemorrojder,
blamarken eller akut inflammation.

| hdndelse av smartor av oklart ursprung.

Pa huvudet.

Noggrann uppsikt krédvs nar enheten anvands av eller i nérheten av rérelsehindrade personer.
Personer med pacemaker bor fraga sin l&kare fore anvandning av produkten.

Anvand inte denna produkt strax fére sdnggaende. Massagen har en stimulerande effekt och kan
férdréja insomningen.

Endast ett milt tryck ska appliceras mot enheten fér att undvika risk fér skador.

Om materialet eller tyget som tacker massagemekanismen skadas ska du inte anvanda den.
Stick aldrig in nagon del av kroppen (hénder eller fingrar) i enhetens inre.

Radfraga din lakare om du har nagra terapeutiska fragor angaende anvéandning av
massageutrustningen.

Massage ska kannas skont och bekvamt. Om smarta eller obehag uppstar ska du avbryta
anvandningen och konsultera din lakare.

Undvik att somna medan du anvander massageutrustningen.

Massera inte en kroppsdel oftare an varannan dag.

Vi avrader dig fran att anvanda apparaten direkt pa huden. Anvand klader eller ett tygstycke for att
skydda huden och underlatta hygienen.

Beskrivning

Knapp for att starta
massagen/vélja intensitet
Varmeknapp

Anslutning for stromadapter

TOPCOM NM-500
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4 Komma igang

4.1 Anvidnda massageutrustningen
» Anslut den medféljande stromadapterns lilla kontakt till stromadapteruttaget (3) och satt
adapterkabelns andra &nde i eluttaget (230 V/50 Hz).

Anviand endast den medféljande stromadaptern (6 V DC/800 mA). Anvand inte andra
adaptrar eftersom detta kan skada apparaten.
Vagguttaget maste sitta i narheten av apparaten och vara lattillgangligt.

» Lagg massageutrustningen runt nacken och bgj ramen forsiktigt sa att den
sitter som du vill.
« Tryck pa knappen for att starta massagen/vélja intensitet (1) for att starta
massagen med hdg intensitet.
»  Tryck pa knappen for att starta massagen/valja intensitet (1) en gang till for
att starta massagen med lag intensitet. %
» Tryck pa varmeknappen (2) for att starta/stanga av varmefunktionen.

Nar du viljer att anvanda massageutrustningen med
varmefunktionen kommer vibrationsstyrkan att minska nagot.
Denna forandring ar helt normal och ska inte uppfattas som ett fel.

» Tryck pa knappen for att starta massagen/vélja intensitet (1) en tredje gang
for att stdnga av massagen.

5 Teknisk information

Matt (B/H/D) 300 x 310 x 130 mm
Vikt 392 g (utan adapter)
Méarkspénning Ineffekt: 230 V AC/50-60 Hz

Uteffekt: 6,0 V DC/800 mA

6 Rengoring

» Dra ut kontakten till enheten och Iat den svalna.

* Rengoér den med en mjuk, latt fuktad svamp.

Lat aldrig vatten eller andra vatskor tranga in i enheten eller dess tillbehor.

Anvand aldrig rengéringsmedel med slipande effekt, borstar, bensin, fotogen, glasputsmedel eller
fargfértunning/thinner vid rengéring.

7 Kassera enheten (miljoévanligt)
Nar produktens livslangd &r slut ska den inte kastas med de vanliga hushallssoporna utan
lamnas in pa en avfallsstation for atervinning av elektronisk utrustning. Symbolen pa
produkten, bruksanvisningen och/eller férpackningen anger detta.
En del av produktmaterialet kan ateranvédndas om du tar det till en atervinningsstation.
Genom att Iamna vissa delar eller ramaterial fran anvanda produkter till atervinning kan du
gbra en betydande insats for att skydda miljon. Kontakta de lokala myndigheterna fér mer information
om insamlingsstallen dar du bor.
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8 Topcoms garanti

8.1 Garantiperiod

Topcoms produkter har en garantiperiod pa 24 manader. Garantiperioden pabdrjas den dag da enheten
kops.

Forbrukningsdelar eller defekter som orsakar en forsumbar effekt pa apparatens funktion eller varde
tacks inte av garantin. For att du ska kunna géra ett garantiansprak maste du visa upp det ursprungliga
inkopskvittot, eller en kopia av detta, dar inképsdatum och produktmodell framgar.

8.2 Garantiatagande

En felaktig apparat maste returneras till ett av Topcoms servicecenter tillsammans med ett giltigt
inkdpskvitto och ifyllt servicekort.

Om ett fel uppstar pa apparaten under garantiperioden, reparerar Topcom eller dess officiellt férordnade
servicecenter alla defekter orsakade av material- eller tillverkningsfel utan kostnad. Detta sker antingen
genom reparation eller utbyte av den felaktiga apparaten eller delar av den felaktiga apparaten. |
handelse av utbyte, kan farg eller modell skilja sig fran den ursprungligen kopta enheten.

Det ursprungliga ink6psdatumet avgér garantitidens bérjan. Garantiperioden férlangs inte om produkten
byts ut eller repareras av Topcom eller dess férordnade servicecenter.

8.3  Garantiundantag

Skador eller defekter som orsakats av felaktig behandling eller anvandning, och skador till féljd av
anvandning av delar eller tillbehér som inte ar original, tacks inte av garantin.

Garantin tacker inte skador orsakade av yttre faktorer som blixtnedslag, vatten och eld eller skador
orsakade under transport.

Ingen garanti kan krdvas om serienumret pa apparaten har andrats, avlagsnats eller gjorts olasligt.
Eventuella garantiansprak géller inte om enheten har reparerats, dndrats eller modifierats av képaren.

CE-market bekréftar att produkten star i 6verensstammelse med de
vésentliga egenskapskrav och 6vriga relevanta bestimmelser som
c E framgar av 2004/108/EEC direktivet.
Deklarationen om dverensstammelse finns pa:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp

26 TOPCOM NM-500
Download from Www.Somanuals.com. All Manuals Search And Download.



TOPCOM NM-500

1 Anvendelsesomrade

NM-500 er et handholdt massageapparat, der anvender vibration og varme til at lindre
muskelforstreekninger og -smerter samt fremmer afslapning. Apparatet kan bruges til at stimulere
meridianer og forbedre blodcirkulationen. En vidunderlig made at afhjeelpe stress.

2 Sikkerhedsanvisninger

Enheden ma kun bruges til de formal, der beskrives i brugervejledningen.
Producenten kan ikke holdes ansvarlig for personskade eller anden skade,
der matte opsta ved upassende eller uforsvarlig brug.

21 Generelt

+ Lees altid sikkerhedsanvisningerne grundigt og opbevar denne brugervejledning, s& du kan henvise
til den senere.

» Folg de grundleeggende sikkerhedsforholdsregler for alt elektronisk udstyr, nar du bruger dette
produkt.

» Dette produkt er ikke et stykke legetgj. Lad ikke barn lege med det.

» Enheden er kun til privat brug og ma ikke bruges til medicinske eller kommercielle formal. Hvis du
er bekymret for dit helbred, skal du spgrge din leege, for du bruger dette produkt.

« Denne enhed er ikke vandteet. Produktet ma ikke udsaettes for regn eller fugt.

*  Produktet ma ikke efterlades uden opsyn, nar det er tilsluttet. Treek stikket ud straks efter brug.

« Sorg for, at enheden ikke befinder sig for taet pa varmekilder som f.eks. ovne, radiatorer eller
direkte sollys.

2.2 Elektrisk stod

» Dette produkt ma ikke anvendes, nar ledningen eller stikket er beskadiget.

» Dette produkt ma ikke anvendes, hvis det ikke fungerer korrekt, tabes eller er beskadiget.

* Reparationer pa elektriske enheder ma kun udferes af kvalificeret personale. Forkert udfart
reparation kan medfare betydelig fare for brugeren. | tilfaelde af reparation skal du kontakte vores
kundeservice eller en autoriseret forhandler.

»  Skil ikke produktet ad. Det indeholder ingen dele, der kan repareres af brugeren.

» Forbind ikke enheden med andet tilbehgr - som f.eks. en streamadapter - end det, der falger med
produktet.

» Genstande ma ikke tabes eller indsaettes i nogen abning.

+ Enheden ma ikke opstilles i fugtige lokaler og skal placeres mindst 1,5 meter fra vandhaner o.l.

»  Produktet méa ikke anvendes i mere end 15 minutter ad gangen. Langvarig brug kan fare til, at
produktet overopheder, og at det far en kortere levetid.

«  Skil ikke produktet ad. Det indeholder ingen dele, der kan repareres af brugeren.

* Brug aldrig enheden under en tordenbyge.

» Brug aldrig massageapparatet under et teeppe eller en pude. Overophedning kan forekomme og
forarsage brand, elektrisk sted og personskade.

* Undga at afbryde stremmen til massageapparatet, nar det er i drift.
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23 Forholdsregler ved brug af massageapparat
+ Massageapparatet ma ikke anvendes:

— Pabern under 16 ar.

— Pa personer, der lider af diskusprolaps eller abnorme aendringer i rygsgjlen.

— | tilfeelde af hjertekarsygdomme og hovedpine.

— | tilfeelde af haevelser, forbraendinger, beteendelse, abne sar, nye sar, blodansamlinger,
blgdninger eller andre ryg- eller benskader.

— Under graviditet.

— | sengen eller nar du sover.

— Efter indtagelse af medicin eller alkohol (reduceret bevidsthedsniveau).

— Pa personer med ufglsom hud eller pa personer med darligt blodomlgb.

— | bilen, mens du karer.

— Nar du betjener maskiner.

— Hyvis du har hjertepacemaker, implantat eller andet hjaelpemiddel.

— Huvis du lider af falgende: forkelelse med feber, areknuder, trombose, arebetaendelse, gulsot,
sukkersyge, nervesygdomme (f.eks. iskias), tuberkulose, svulster, hagmorroider, bla maerker
eller akut beteendelse.

— | tilfeelde af smerter af uidentificeret arsag.

— Pa hovedet.

+ Opsyn pakraeves, nar enheden bruges af eller taet pa invalide eller handicappede personer.

» Personer med pacemaker bar konsultere deres laege for brug.

» Brug ikke produktet, for du lsegger dig til at sove. Massagen har en stimulerende effekt og kan
forsinke sgvn.

«  Enheden bgr kun bruges med meget lidt fysisk styrke for at undga risiko for personskade.

* Hvis det materiale, der daekker massagemekanismen rives eller beskadiges, bar du ophgre med at
anvende produktet.

« Put aldrig kropsdele (fingre eller haender) i enheden.

»  Sperg din leege, hvis du har terapeutiske spgrgsmal om brugen af massageapparatet.

* Massage bgr veere behageligt og komfortabelt. Hvis massagen resulterer i smerter eller gener, bar
du straks ophgre med at anvende produktet og s@ge lsegehjaelp.

+ Fald ikke i sgvn, mens du anvender massageapparatet.

+ Undlad at massere en bestemt kropsdel oftere end hver anden dag.

« Det anbefales, at massageapparatet ikke anvendes direkte pa huden. Brug tgj eller stof til at
beskytte huden og hagjne hygiejnen.

3 Beskrivelse
1. Knappen Massage TAENDT/

Intensitet
2. Knappen Varme
3. Stremadapter
)
=)
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4 Sadan kommer du i gang

4.1 Anvendelse af massagepuden

+ Slut den medfalgende stremadapterens lille stik til den medfelgende adapter pa stremstikket (3) og
den anden ende af adapterledningen til en stikkontakt (230 V/50 Hz).

Brug kun den medfelgende adapter (6V DC/800mA). Brug ikke andre adaptere, da dette
kan beskadige enheden.

Stromforsyningens stikkontakt skal vaere i naerheden, og der skal vaere nem adgang til
den.

* Placér massageapparatet rundt om halsen, og bgj rammen forsigtigt til den
gnskede position.

» Tryk pa knappen massage TZANDT/Intensitet (1) for at aktivere
hgjintensitetsmassage.

« Tryk pa knappen Massage TZANDT/Intensitet (1) endnu en gang for at
aktivere lavintensitetsmassage.

»  Tryk pa varmeknappen (2) for at aktivere/deaktivere varmefunktionen.

Nar du valger massageapparatet sammen med varmefunktionen,
reduceres vibrationsstyrken let. Dette er helt normalt og skal ikke
fortolkes som en fejl.

»  Tryk pa knappen Massage TANDT/Intensitet (1) en tredje gang for at
stoppe massagen.

5 Tekniske specifikationer

Dimensioner (B/H/D) 300 x 310 x 130 mm
Veegt 392 g (uden adapter)
Nominel spaending Indgang: AC 230V/50-60 Hz

Udgang: DC 6,0 V - 800 mA

6 Rengering
Treek enheden ud af lysnetstikket og lad den kgle af.
* Renggr enheden med en blad, let fugtig svamp.
Der ma aldrig komme vand eller anden vaeske ind i enheden eller enhedens tilbehgr.
Anvend aldrig slibemidler, barster, benzin, petroleum, glaspudsemidler eller fortyndingsmidler til
rengering af enheden.

7 Bortskaffelse af enheden (miljo)

Nar produktet er udtjent, ma det ikke kasseres sammen med almindeligt husholdningsaffald,
men skal afleveres pa et indsamlingssted til genbrug af elektrisk og elektronisk udstyr. Dette
angives af symbolet pa produktet, brugervejledningen og/eller emballagen.

Nogle af produktets materialer kan genanvendes, hvis de afleveres pa en genbrugsstation.
Ved genanvendelse af dele eller rastoffer fra brugte produkter kan man yde et vigtigt bidrag
til beskyttelse af miljget. Kontakt venligst de lokale myndigheder, hvis du har brug for yderligere
oplysninger om genbrugsstationerne i dit omrade.
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8 Topcom reklamationsret

8.1 Reklamationsret

Enheder fra Topcom er omfattet af en 24-maneders reklamationsfrist. Reklamationsfristen geelder fra
den dag, forbrugeren kgber den nye enhed. Forbrugsdele eller defekter, som kun har ubetydelig
indvirkning pa brugen eller udstyrets veerdi, deekkes ikke.

Reklamationsretten skal dokumenteres ved at den originale regning eller kvittering vedleegges, hvorpa
kebsdato samt enhedens type er anfort.

8.2  Handtering af fejlbehaftede enheder

Den defekte enhed sendes retur til et Topcom servicecenter vedhaeftet gyldig kebskvittering og et udfyldt
servicekort. Hvis enheden far en defekt inden for reklamationsfristen, vil Topcom eller dennes officielt
udneaevnte servicecenter, uden vederlag reparere enhver defekt, som matte skyldes fejl i materialer eller
fremstilling. Topcom vil efter eget skan indfri reklamationsrettens forpligtelser ved enten at reparere eller
udskifte fejlbehaeftede enheder eller reservedele pa disse. Ved udskiftning/ombytning kan farve og
model variere fra den kebte enhed.

Den oprindelige kgbsdato bestemmer reklamationsrettens begyndelse. Reklamationsretten bliver ikke
udvidet, hvis enheden udskiftes eller repareres af Topcom eller dets udpegede servicecentre.

8.3 Undtagelser fra reklamationsretten

Ved skader eller defekter, som skyldes forkert behandling eller betjening, samt skader, der skyldes brug
af uoriginale reservedele eller tilbehar, som ikke er anbefalet af Topcom, bortfalder reklamationsretten.
Desuden omfatter reklamationsretten ikke skader, der skyldes ydre faktorer sdsom lynnedslag, vand- og
brandskader, samt skader der skyldes transport. Reklamationsretten bortfalder hvis enhedens
serienumre er blevet aendret, fiernet eller er gjort ulaeselige. Reklamationsretten bortfalder desuden, hvis
enheden er blevet repareret, sendret eller modificeret af kaber.

CE-markningen bekrafter, dette produkt overholder de vigtige krav og
andre relevante bestemmelser i 2004/108/EC direktivet.
c € Overensstemmelseserklaringen findes pa:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Bruksomrade

NM-500 er et handholdt massasjeapparat som benytter vibrasjon og varme til a lindre muskelspenninger
og -smerter og til & fremme avslapning. Det kan brukes til & stimulere meridianer og gke
blodsirkulasjonen. En vidunderlig mate a redusere stress pa.

2 Sikkerhetsinstruksjoner

Dette apparatet er kun ment for bruk som beskrevet i denne bruksanvisningen.
Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for personskade eller annen skade som
folge av upassende eller uforsiktig bruk.

21 Generelt

» Les alltid sikkerhetsinstruksjonene ngye, og ta vare pa denne bruksanvisningen for fremtidig bruk.

* Felg grunnleggende sikkerhetsmerknader for alt elektronisk utstyr ved bruk av dette produktet.

+ Dette produktet er ikke et leketgy. La ikke barna leke med det.

» Apparatet er kun ment for privat bruk, ikke til medisinsk eller kommersiell bruk. Hvis du er i tvil om
din egen helse, bgr du radfere deg med lege for du bruker dette produktet.

» Apparatet er ikke vanntett. Det ma ikke utsettes for regn eller fuktighet.

+ Laikke produktet veere uten tilsyn nar det er koblet til stikkontakten. Trekk ut stgpselet umiddelbart
etter bruk.

» Pass pa at apparatet ikke kommer for neer en varmekilde, f.eks. komfyr, varmeovn eller direkte
sollys.

2.2 Elektrisk stot

*  Produktet ma ikke brukes hvis ledningen eller stgpselet er skadet.

»  Produktet ma ikke brukes hvis det ikke fungerer som det skal, har blitt utsatt for stet eller er skadet.

» Reparasjon av elektriske apparater ma kun utfgres av kvalifiserte personer. Feilaktige reparasjoner
kan fare til stor fare for brukeren. Hvis reparasjon er ngdvendig, ta kontakt med var kundeservice
eller en autorisert forhandler.

»  Produktet ma ikke demonteres. Det inneholder ingen deler som kan repareres av brukeren.

» Bruk ikke annet tilbehar, for eksempel stramadapter, enn det som ble levert med produktet.

* Unnga a miste apparatet eller stikke gjenstander inn i &pninger.

« Apparatet ma ikke plasseres i et fuktig rom eller mindre enn 1,5 m fra en vannkilde.

*  Produktet ma ikke brukes i mer enn 15 minutter om gangen. Overdreven bruk kan fere til at
produktet blir for varmt og at levetiden reduseres.

*  Produktet ma ikke demonteres. Det inneholder ingen deler som kan repareres av brukeren.

» Bruk aldri apparatet i tordenveer.

+ Unnga & bruke massasjeapparatet under et teppe eller en pute. Dette kan fgre til overoppheting
som fgrer til brann, elektrisk stat eller personskade.

« Trekk ikke ut ledningen fra stikkontakten mens massasjeapparatet er i bruk.
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Sikkerhetsregler for massasjeapparat

Det er ikke tillatt & bruke massasjeapparatet:

— Pa&barn under 16 ar.

— Pa personer med prolaps eller ryggskader.

— Ved hjertesykdom eller hodepine.

— Ved hevelser, forbrenninger, betennelser, dpne sar, friske sar, bldmerker, blgdninger eller andre
skader pa ryggen eller bena.

— Ved graviditet.

— | sengen eller mens du sover.

— Etter at du har tatt medisiner eller drukket alkohol (redusert bevissthet).

— Pa personer med ufglsom hud eller med darlig blodsirkulasjon.

— | bil under kjgring.

— Mens andre maskiner betjenes.

— Huvis du har pacemaker, implantat eller andre hjelpemidler.

— Hvis du lider av noen av de felgende tilstandene: forkjalelse med feber, areknuter, blodpropp,
arebetennelse, gulsott, diabetes, lidelser i nervesystemet (f.eks. isjias), tuberkulose, svulst,
hemoroider, blamerker eller akutt betennelse.

— Smerter der arsaken ikke er kjent.

— Pa hodet.

Det kreves arvakent oppsyn hvis apparatet brukes av eller neer invalide eller funksjonshemmede

personer.

Personer med pacemaker ber radfere seg med lege far bruk.

Unnga a bruke produktet for du skal sove. Massasjen har en stimulerende virkning som kan gjere

det vanskeligere & sovne.

Bruk bare forsiktig trykk mot apparatet for a eliminere faren for skade.

Apparatet ma ikke brukes hvis materialet eller stoffet som dekker massasjemekanismen blir skadet

eller far rifter.

Stikk aldri kroppsdeler (fingre eller hender) inn i apparatet.

Konsulter legen din hvis du har noen behandlingsspgrsmal i forbindelse med bruk av

massasjeapparatet.

Massasje bgr veere behagelig og komfortabelt. Avbryt bruk av apparatet og konsulter lege hvis

bruken forarsaker smerte eller ubehag.

Fall ikke i sevn mens du bruker apparatet.

Ikke masser en kroppsdel oftere enn annenhver dag.

Det anbefales ikke a bruke apparatet direkte pa huden. Bruk kleer eller en stoffbit til & beskytte

huden og gke hygienen.

Beskrivelse

Massasje PA /

intensitetsknapp

Varmeknapp

Stremadapterkontakt =
C o)
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4 Komme i gang

4.1 Bruke massasjeapparatet

» Koble den lille pluggen pa den medfalgende stremadapteren til stremadapterkontakten (3) og den
andre enden av adapterkabelen til stikkontakten (230 V / 50 Hz).

Bruk kun den medfglgende adapteren (likestrom 6 V, 800 mA). Ikke bruk andre adaptere,
ettersom det kan skade apparatet.
Stikkontakten til stramforsyningen ma vaere i narheten og lett tilgjengelig.

+ Legg massasjeapparatet pa nakken, og bay forsiktig rammen til den
gnskede stillingen.
« Trykk pa knappen for a sla pa massasje / endre intensitet (1) for a aktivere
massasje med hgy intensitet.
»  Trykk pa knappen for & sla pd massasje / endre intensitet en gang til for &
aktivere massasje med lav intensitet. %
»  Trykk pa varmeknappen (2) for & aktivere/deaktivere varmefunksjonen.

Hvis du velger massasje sammen med varmefunksjonen, vil
vibrasjonsstyrken bli noe redusert. Dette er helt normalt og ma ikke
oppfattes som en feil.

»  Trykk pa knappen for a sla pa massasje / endre intensitet (1) en tredje gang
for & stoppe massasjen.

5 Tekniske data

Mal (B/H/D) 300 x 310 x 130 mm
Vekt 392 g (uten adapter)
Merkespenning Streminntak: Vekselstrem 230 V / 50-60 Hz

Stremuttak: Likestrem 6,0 V /800 mA

6 Rengjering
Koble fra apparatet og la det kjales ned.

* Rengjgr med en myk, lett fuktet svamp.

La aldri vann eller annen veeske komme inn i apparatet eller tilbehgret.

+ Bruk aldri slipende rengjgringsmidler, barster, bensin, parafin, glass-polish eller malingstynner til &
rengjare.

7 Kassering (miljovern)
Nar produktet skal kasseres, ma det ikke kastes som vanlig husholdningsavfall, men
leveres til en avfallsstasjon for gjenvinning av elektronisk utstyr. Symbolene pa produktet,
bruksanvisningen og/eller emballasjen angir dette.
En del av produktmaterialet kan gjenbrukes hvis du leverer det til resirkulering. Ved a serge
for gjenbruk av visse deler eller rdmaterialer fra brukte produkter, kan du gjgre en betydelig
innsats for & verne miljget. Kontakt lokale myndigheter for informasjon om innsamlingspunkter i ditt
omrade.
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8 Topcom-garanti

8.1 Garantiperiode

Alle Topcom-produkter leveres med 24 maneders garanti. Garantiperioden gjelder fra den dagen det
nye produktet blir kjgpt.

Forbruksdeler eller defekter som ikke medfgrer merkbar virkning pa apparatets funksjon eller verdi
dekkes ikke. Garantien ma dokumenteres med den originale kjgpskvitteringen eller en kopi av denne,
der kjgpsdato og produktmodell er angitt.

8.2  Garantibestemmelser

Defekte produkter ma returneres til et Topcom-servicesenter sammen med en gyldig kjgpskvittering og
utfylt servicekort.

Hvis det oppstar feil ved produktet i Iapet av garantiperioden, vil Topcom eller deres offisielle
servicesenter kostnadsfritt reparere eventuelle feil/mangler forarsaket av material- eller produksjonsfeil,
enten ved a reparere eller ved 3 erstatte den defekte enheten eller deler av den. Ved erstatning kan farge
eller modell avvike fra det opprinnelig innkjgpte produktet.

Den opprinnelige kjgpsdatoen fastsetter garantiperiodens start. Garantiperioden utvides ikke selv om
produktet er skiftet ut eller reparert av Topcom eller deres servicesentre.

8.3  Unntak fra garantien

Feil eller mangler som skyldes feil handtering eller bruk, og feil som skyldes bruk av uoriginale deler eller
tilbehgr, dekkes ikke av garantien.

Garantien dekker ikke skade forarsaket av ytre faktorer som lynnedslag, vann eller ild, eller skade som
har oppstatt under transport. Garantien er ikke gyldig hvis serienummeret pa apparatet er endret, fiernet
eller gjort uleselig. Eventuelle garantikrav anses som ugyldige hvis produktet er reparert, endret eller
modifisert av kjgperen.

CE-merkingen dokumenterer at produktet oppfyller hovedkravene og
andre relevante bestemmelser i direktivet 2004/108/EU.
C € Samsvarserklzaring finnes pa denne adressen:

http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Kayttotarkoitus

NM-500 on kadessé pidettava hierontalaite, joka varahtelyn ja lGmmon avulla lievittda lihasjannitysta ja
-kipuja seka edistda rentoutumista. Sita voidaan kayttda meridiaanien stimulointiin ja verenkierron
parantamiseen. Hieno tapa lievittda stressia.

2 Turvallisuusohjeet

Laite on tarkoitettu vain tissa kdyttooppaassa kuvattuun tarkoitukseen. Valmistaja
ei ole vastuussa henkilovammoista ja vaurioista, jotka johtuvat sopimattomasta tai
huolimattomasta kaytosta.

21 Yleista

* Lue aina turvallisuusohjeet huolellisesti ja séilytéd tdméa opas my&hempaa tarvetta varten.

* Noudata kaikkien s&hkdlaitteiden perusturvatoimia taté tuotetta kayttdessasi.

+  Tama tuote ei ole lelu. Al& anna lasten leikki4 silla.

» Laite on vain yksityiskayttéon, eika sita olet tarkoitettu laaketieteelliseen tai kaupalliseen kayttéon.
Jos sinulla on terveyttési koskevia huolenaiheita, ota yhteys la&kériin ennen tdman tuotteen
kayttoa.

+ Tama laite ei ole vedenkestéva. Sita ei saa altistaa sateelle tai kosteudelle.

+  Al4 jata tuotetta valvomatta, kun se on kytketty pistorasiaan. Poista tuotteen pistoke pistorasiasta
valittdmasti kayton jalkeen.

+ Varmista, ettei laite ole liian I&hella lammdnlahteitd, kuten uuneja, Idmmittimia tai suoraa
auringonvaloa.

2.2 Sahkoisku

+  Ala kayta tata tuotetta, kun sen johto tai pistoke on vaurioitunut.

+  Al& kayta tata tuotetta, jos se ei toimi oikein tai jos se on pudonnut tai vaurioitunut.

» Vain patevat ammattihenkil6t saavat korjata sahkoélaitteita. Vaarin tehdyista huolloista voi aiheutua
kayttajélle huomattava vaara. Jos laitteen korjaus on tarpeen, ota yhteytta asiakaspalveluumme tai
valtuutettuun jalleenmyyjaan.

+ Ala pura tata tuotetta. Siina ei ole osia, joita kéyttaja voisi itse korjata.

+  Al4 kytke virtaldhteeksi muita laitteita kuin se, joka tuli tuotteen mukana.

+ A& pudota tai tydnné esineitd mihinkaan laitteen aukkoon.

+ Al3 sijoita laitetta kosteaan huoneeseen tai alle 1,5 metrin pa&h&n vedenlahteesta.

+  Ala kayta tuotetta pidempaan kuin 15 minuuttia kerrallaan. Tuotteen liiallinen kaytté voi johtaa
tuotteen ylikuumenemiseen ja lyhentda sen kayttdikaa.

+ Ala pura tata tuotetta. Siina ei ole osia, joita kéyttaja voisi itse korjata.

+  Ala koskaan kayta laitetta ukkosen aikana.

«  Al& kéayta hierontalaitetta peiton tai tyynyn alla. Laite voisi kuumentua liikaa ja aiheuttaa tulipalon,
vaarallisen sé&hkoiskun ja loukkaantumisen.

+ Ala veda pistoketta pois pistorasiasta, kun hierontalaite on toiminnassa.
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Hierontalaitetta koskevat varotoimenpiteet

Hierontalaitetta ei saa kayttaa:

Alle 16-vuotiaiden lasten hierontaan.

Henkildiden hierontaan, joilla on valilevytyra tai nikamien epanormaaleja muutoksia.

Ei sydameen ja verisuoniin liittyvissé sairauksissa eikéd p&ansaryissa.

Jos hierottavalla on turvotusta, palovammoja, tulehduksia, avohaavoja, tuoreita haavoja,
verenpurkaumia, verenvuotoa tai muita vammoja seléssa tai jaloissa .

Raskauden aikana.

Vuoteessa tai hierottavan nukkuessa.

Laakkeen ottamisen tai alkoholin kayton jalkeen (tajunnan taso heikentynyt).

Henkildiden hierontaan, joilla on herkka iho tai huono verenkierto.

Autossa ajon aikana

Koneiden kayton aikana.

Jos hierottavalla sydéamentahdistin, implantti tai jokin muu apuvaline.

Jos hierottava karsii jostakin seuraavista: normaalista vilustumisesta, johon liittyy kuumetta,
suonikohjuista, verisuonitukoksista, laskimotulehduksesta, keltataudista, diabeteksesta,
hermostosairauksista (esim. iskias), tuberkuloosista, kasvaimista, perdpukamista, ruhjeista tai
akuutista tulehduksesta.

Jos hierottava karsii kivuista, joiden syyta ei ole selvitetty.

Pa&han.

Huolellinen valvonta on tarpeen, kun laitetta kayttavat invalidit tai vammaiset tai sita kaytetaan
heidan lahellaan.

Sydamentahdistinta k&yttévien henkildiden tulee neuvotella |&dkarin kanssa ennen laitteen kayttoa.
Ala kayta tata laitetta ennen nukkumaanmenoa. Hieronnalla on virkistava vaikutus, joten se voi
viivastyttdad unensaantia.

Paina laitetta vain kevyesti loukkaantumisriskin valttdmiseksi.

Jos hierontamekanismia suojaava materiaali tai kangas repeytyy tai vaurioituu, lopeta laitteen
kaytto.

Ala koskaan vie mitdan kehonosia (sormia tai kasia) laitteen sisélle.

Ota yhteys laakariin, jos sinulla on hoitoon liittyvid kysymyksia hierontalaitteen kaytdsta.
Hieronnan tulisi olla miellyttdvaa ja mukavaa. Jos siitd seuraa kipua tai epdmukavaa tunnetta,
lopeta kaytto ja ota yhteys ldakariin.

Ala nukahda hieronnan aikana.

Ala hiero mita&n kehon osaa useammin kuin joka toinen p&iva.

Ei

ole suositeltavaa kayttaa laitetta paljasta ihoa vasten. Kayta vaatetta tai liinaa ihon

suojaamiseksi ja hygienian lisddmiseksi.

Kuvaus

Hieronnan kaynnistyskytkin/
Voimakkuuden saadin
Lammityksen kytkin
Muuntajan liitin
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4 Kaytodn aloittaminen

4.1 Hierontalaitteen kaytto

+  Kytke laitteen mukana tulleen muuntajan pieni pistoke virtaliittimeen (3) ja muuntajan johdon toinen
paa pistorasiaan (230 V / 50 Hz).

Kéyta vain mukana tullutta muuntajaa (DC 6V / 800mA). Ala kaytd muita muuntajia,
silla se voisi vaurioittaa laitetta.
Pistorasian on oltava lahella ja kaytettivissa.

» Aseta hierontalaite niskasi ymparille ja taivuta laitetta varovasti haluttuun
asentoon.

» Aktivoi voimakas hieronta painamalla Hieronnan kaynnistyskytkin/
Voimakkuuden saadin -ndppainta (1).

+ Aktivoi kevyt hieronta painamalla uudelleen Hieronnan kéynnistyskytkin/
Voimakkuuden saadin -nappainta (1).

+ Ota kayttdon tai poista kdytdsta ldmmitystoiminto painamalla lammityksen
kytkinta (2).

Kun valitset hieronnassa lammitystoiminnon, hierontatarinin
voimakkuus heikkenee hieman. Tdma on tdysin normaalia, eika sita
pida tulkita viaksi.

* Lopeta hieronta painamalla kolmannen kerran Hieronnan kdynnistyskytkin/
Voimakkuuden saadin -nappainta (1).

5 Tekniset tiedot

Mitat (L/K/S) 300 x 310 x 130 mm
Paino 392 g (ilman muuntajaa)
Nimellisjannite Tulo: AC 230 V /50 - 60 Hz

Lahto: DC 6,0 V — 800 mA

6 Puhdistus

» Irrota laitteen johto seinadsté ja anna sen jaahtya.

* Puhdista laite pehmealla ja hieman kostealla sienella.

+  Ala koskaan paéasta vetta tai muuta nestetta laitteen tai lisdvarusteiden sis&éan.

+  Ala koskaan kéyté puhdistamiseen hankaavia puhdistusaineita, harjoja, bensiinia, kerosiinia,
lasinkiilloitusainetta tai maalinohennetta.

7 Laitteen havittaminen (ymparisto)

Kun et enaa kayta laitetta, &l& heité sita tavallisen kotitalousjatteen sekaan vaan vie se
séhko- ja elektroniikkalaitteiden kierratysta varten perustettuun kerdyspisteeseen. Tasta
kertoo tuotteessa, kayttdohjeessa ja/tai pakkauksessa oleva symboli.

Joitakin tuotteen materiaaleista voidaan kierrattaa, jos viet tuotteen kierratyspisteeseen.
Kun kaytat uudelleen joitakin kaytettyjen tuotteiden raaka-aineita, osallistut tarkeélla tavalla
ympariston suojelemiseen. Ota yhteytta paikallisiin viranomaisiin, jos tarvitset lisatietoja alueellasi
sijaitsevista kerdyspisteista.
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8 Topcom-takuu

8.1 Takuuaika

Topcom-laitteilla on 24 kuukauden takuu Takuuaika alkaa uuden laitteen ostopéivasta.

Jos tarvikkeet tai viat aiheuttavat laitteelle vahaisia toimintah&irigita tai laskevat hieman laitteen arvoa,
takuu ei korvaa tallaisia menetyksia.

Takuu myénnetaan alkuperdisté kuittia tai sen jaljenndsta vastaan, jos kuitissa on mainittu
ostopaivdmaara ja laitteen tyyppi.

8.2 Takuumenettely

Viallinen laite on palautettava Topcomin palvelukeskukseen ostokuitin ja taytetyn huoltokortin kera.
Jos laitteeseen tulee vika takuuaikana, Topcom tai sen virallisesti nimedma palvelukeskus korjaa
materiaali- tai valmistusvirheisté johtuvat viat maksutta, korjaamalla tai vaihtamalla vialliset laitteet tai
viallisen laitteen osat. Jos laite vaihdetaan, véri ja malli voivat olla erilaiset kuin alun perin ostetussa
laitteessa.

Alkuperéinen ostopaiva ratkaisee takuun alkamisajan. Takuuaika ei pitene, jos Topcom tai nimetty
palvelukeskus vaihtaa tai korjaa laitteen.

8.3 Tilanteet, joissa takuuta ei ole

Takuu ei korvaa vaaranlaisesta kasittelysta tai kdytdsta johtuvia vaurioita eiké vaurioita, jotka johtuvat
muiden kuin alkuperéisten osien tai lisélaitteiden kaytosta.

Takuu ei korvaa ulkopuolisten tekijéiden, kuten salama-, vesi- tai palovahinkojen aiheuttamia vaurioita
eika kuljetuksen aikana aiheutuneita vaurioita.

Takuu ei ole voimassa, jos laitteen sarjanumero on muutettu, poistettu tai tehty lukukelvottomaksi.
Takuu raukeaa, jos ostaja on korjannut, muuttanut tai muunnellut laitetta.

Tama tuote tayttaa direktiivin 2004/108/ETY olennaiset vaatimukset ja
muut asiaankuuluvat maaraykset.
c € Vaatimustenmukaisuusilmoitus on osoitteessa:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Destinazione d'uso

Il massaggiatore portatile NM-500 usa la vibrazione e il calore per alleviare tensioni e dolori muscolari e
favorirne cosi il rilassamento. Pud essere usato per stimolare i meridiani e attivare la circolazione
sanguigna. Un modo meraviglioso di alleviare lo stress.

2 Consigli di sicurezza

Il dispositivo deve essere utilizzato solo per lo scopo descritto nella presente guida per
I'utente. Il fabbricante non puo essere ritenuto responsabile per eventuali lesioni
personali o danni che possono verificarsi in seguito a un uso inadeguato o non attento

21 Informazioni generali

+ Leggere sempre attentamente le istruzioni sulla sicurezza e conservare questa guida per l'utente
per riferimento futuro.

» Seguire le precauzioni di sicurezza di base per tutte le apparecchiature elettroniche durante
I'utilizzo del prodotto.

* Questo prodotto non € un giocattolo. Non permettere ai bambini di giocarci.

» |l presente dispositivo & destinato esclusivamente all'uso privato e non & da intendersi per scopi
medici o commerciali. In caso di dubbi o preoccupazioni riguardanti la propria salute, consultare il
medico prima di utilizzare il prodotto.

* Questa unita non & impermeabile. Non esporla alla pioggia o all'umidita.

* Non lasciare il prodotto incustodito quando & collegato alla corrente. Scollegare il prodotto
dall'alimentazione principale immediatamente dopo I'uso.

» Assicurarsi che l'apparecchio non sia in prossimita di fonti di calore quali forni, radiatori o luce
solare diretta.

2.2 Scosse elettriche

* Non far funzionare il prodotto se la spina o il cavo sono danneggiati.

* Non utilizzare il prodotto se non funziona in modo adeguato, se & caduto o risulta danneggiato.

» Lariparazione degli apparecchi elettrici deve essere eseguita solo da personale qualificato. Una
riparazione non eseguita a regola d'arte pud comportare gravi danni per l'utente. In caso di
necessita di riparazioni, contattare il servizio clienti o un rivenditore autorizzato.

* Non smontare il prodotto. Non contiene pezzi riparabili dall'utente.

* Non collegare altri dispositivi, quali ad esempio adattatori, oltre a quelli in dotazione con il prodotto.

* Non lasciare cadere né inserire oggetti in alcuna delle aperture.

* Non collocare l'unita in un luogo umido e a meno di 1,5 m da una sorgente d'acqua.

»  Non utilizzare il prodotto per piu di 15 minuti per volta. L'uso prolungato potrebbe causare il
surriscaldamento e una minore durata di vita del prodotto.

* Non smontare il prodotto. Non contiene pezzi riparabili dall'utente.

* Non utilizzare I'apparecchiatura durante un temporale.

* Non utilizzare il massaggiatore sotto una coperta o un cuscino. Potrebbe dar luogo a un
surriscaldamento e causare un incendio, scosse elettriche e lesioni alle persone.

* Non scollegare dalla presa dell'alimentazione se il massaggiatore € in funzione.
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Precauzioni riguardo al massaggiatore

Non & consentito I'utilizzo del massaggiatore:

— Per bambini e ragazzi di eta inferiore ai 16 anni.

— Per persone che soffrono di ernia del disco o di anomalie vertebrali.

— Non utilizzare in caso di malattie cardiovascolari o mal di testa.

— Non utilizzare in caso di gonfiori, ustioni, infiammazioni, ferite aperte, ferite recenti, ematomi,
sanguinamento o altre lesioni della schiena o delle gambe.

— Durante la gravidanza.

— Aletto o durante il sonno.

— Dopo avere ingerito medicine o consumato bevande alcoliche (livelli di coscienza ridotti).

— Su persone con cute insensibile o con problemi circolatori.

— Nell'automobile, se si & alla guida.

— Quando si manovra un macchinario.

— Se si e portatori di pacemaker cardiaci, impianti o altri apparecchi ausiliari.

— Se si é affetti da una delle seguenti condizioni: raffreddore comune accompagnato da febbre,
vene varicose, trombosi, flebite, itterizia, diabete, disturbi del sistema nervoso (es. sciatica),
tubercolosi, tumori, emorroidi, contusioni o inflammazioni acute.

— Non utilizzare in caso di dolori di origine non precisata.

— Sulla testa.

Quando il dispositivo & utilizzato da disabili o persone parzialmente invalide &€ necessaria un'attenta

supervisione.

Le persone portatrici di pacemaker dovrebbero consultare il medico prima dell'uso.

Non utilizzare questo prodotto prima di dormire. Il massaggio ha un effetto stimolante e pud

ritardare il sonno.

Non esercitare forza o pressione eccessiva sull'unita per eliminare qualsiasi rischio di lesione.

Sospendere l'uso se il materiale o il tessuto di rivestimento del meccanismo di massaggio risultano

lisi o danneggiati.

Non inserire alcuna parte del corpo (dita o mani) all'interno dell'unita.

In caso di dubbi terapeutici riguardo all'uso del massaggiatore, consultare il medico.

I massaggio dovrebbe essere piacevole e rilassante. Se causasse dolore o malessere,

interromperne I'uso e consultare il medico.

Evitare di addormentarsi durante una sessione di massaggio.

Massaggiare qualsiasi parte del corpo al massimo ogni due giorni.

Si raccomanda di non utilizzare direttamente sulla pelle. Usare indumenti o un pezzo di stoffa per

proteggere la pelle e mantenere l'igiene.

Descrizione

Tasto Massaggio attivo/

Intensita

Pulsante di riscaldamento

Cavo adattatore di -

alimentazione @ ‘ mm
,// / @
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4 Prima d'iniziare

4.1 Uso del massaggiatore

» Collegare la presa piccola dell'adattatore di alimentazione accluso allo spinotto dell'adattatore (3) e
I'altra estremita del cavo adattatore alla presa elettrica (230 V/50 Hz).

Utilizzare soltanto I'adattatore in dotazione (6 V CC/800 mA). Non utilizzare altri tipi di
adattatore poiché potrebbero danneggiare il dispositivo.
La presa a muro deve essere vicina e facilmente accessibile.

» Posizionare il massaggiatore intorno al collo e piegare delicatamente il
supporto nella posizione desiderata.

* Premere il pulsante Massaggio attivo/Intensita (1) per attivare il massaggio
a alta intensita.

* Premere il pulsante Massaggio attivo/Intensita (1) una seconda volta per
attivare il massaggio ad bassa intensita.

* Premere il pulsante di riscaldamento (2) per attivare/disattivare la funzione
di riscaldamento.

Se si selezionano congiuntamente la funzione di massaggio e di
riscaldamento, I'intensita della vibrazione diminuira leggermente.
Questa regolazione é perfettamente normale e non va considerata
un difetto.

*  Premere il pulsante Massaggio attivo/Intensita (1) una terza volta per
interrompere il massaggio.

5 Caratteristiche tecniche

Dimensioni (larghezza/altezza/profondita) 300 x 310 x 130 mm
Peso 392 g (senza adattatore)
Voltaggio stimato Ingresso: CA 230 V/50-60 Hz

Uscita: 6,0 V CC — 800 mA

6 Pulizia

+ Scollegare il dispositivo e lasciarlo raffreddare.

«  Pulirlo con una spugna morbida leggermente inumidita.

» Evitare la penetrazione di acqua e altri liquidi all'interno del dispositivo o degli accessori.

* Non utilizzare detergenti abrasivi, spazzole, benzina, cherosene, prodotti per la pulizia del vetro o
solventi per la pulizia.

7 Smaltimento del dispositivo (ambiente)

Al termine del suo ciclo vitale, il prodotto non deve essere gettato nel contenitore dei rifiuti
domestici, ma deve essere depositato presso un apposito punto di raccolta per il riciclaggio
di apparecchi elettrici ed elettronici. Questa indicazione viene fornita dal simbolo presente
sul prodotto.

Se il prodotto viene consegnato a un centro di riciclaggio, alcuni dei materiali possono
essere riutilizzati. Consentendo il riutilizzo di alcune parti o materie prime dei prodotti utilizzati, si
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contribuisce in modo significativo alla salvaguardia dell'ambiente. Per ulteriori informazioni sui centri di
raccolta presenti nella vostra zona, contattare le autorita locali.

8 Garanzia Topcom

8.1 Periodo di garanzia

Le unita Topcom sono coperte da una garanzia di 24 mesi. |l periodo di garanzia decorre dal giorno
d'acquisto della nuova unita.

Le parti soggette a usura o i difetti che causano effetti trascurabili sul funzionamento o sul valore
dell'apparecchio non sono coperti da garanzia.

La garanzia potra ritenersi valida solo dietro presentazione della ricevuta originale di acquisto o di una
copia di essa, a condizione che vi siano indicati la data di acquisto e il tipo di unita.

8.2 Utilizzo della garanzia

Un apparecchio difettoso dovra essere restituito a un centro di assistenza autorizzato insieme a un
valido documento di acquisto e alla scheda di assistenza debitamente compilata.

Durante il periodo di validita della garanzia, Topcom o un centro di assistenza ufficiale autorizzato
provvedera alla riparazione gratuita di ogni difetto imputabile ai materiali o a errori di produzione,
riparando o sostituendo le unita difettose o i pezzi difettosi delle unita. In caso di sostituzione, il colore e
il modello potrebbero differire dall'unita originariamente acquistata.

La data d'acquisto iniziale determina I'inizio del periodo di garanzia. Il periodo di garanzia non sara
esteso se I'unita viene sostituita o riparata da Topcom o dai suoi centri di assistenza autorizzati.

8.3 Decadenza della garanzia

Si intendono esclusi dalla garanzia tutti i danni o i guasti dovuti a una cattiva manutenzione o a un errato
utilizzo dell'apparecchio, nonché i danni dovuti all'uso di ricambi o di accessori non originali.

La presente garanzia non copre i danni causati da fattori esterni come fulmini, acqua e incendi, né i danni
dovuti al trasporto.

La garanzia non ¢ applicabile in caso di modifica, eliminazione o illeggibilita del numero di serie delle
unita. Qualsiasi rivendicazione in garanzia sara considerata priva di fondamento in caso di intervento da
parte dell'acquirente.

Il simbolo CE indica che questo prodotto & conforme ai requisiti
fondamentali e ad altre disposizioni in materia della
c E direttiva 2004/108/CE.
La dichiarazione di conformita si trova su:

http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Utilizagao prevista

O NM-500 é um aparelho de massagens de m&o que combina a vibragdo e o aquecimento como forma
de aliviar as tensdes e dores musculares, bem como para promover o relaxamento. Pode ser utilizado
para estimular os meridianos e melhorar a circulagdo sanguinea. Uma forma maravilhosa de aliviar

o stress.

2 Avisos de seguranga

O dispositivo destina-se apenas a utilizagao prevista que se encontra descrita neste
manual. O fabricante ndo pode ser responsabilizado por les6es ou danos
resultantes do uso desapropriado ou descuidado do dispositivo.

21 Geral

+ Leia sempre cuidadosamente as instru¢des de seguranga e guarde este manual do utilizador para
referéncia futura.

* Respeite as precaugdes de seguranga basicas relativas a equipamento electronico ao utilizar este
dispositivo.

+ Este produto ndo é um brinquedo. N&o deixe que as criangas brinquem com ele.

+ O dispositivo destina-se unicamente a utilizagdo privada e ndo se destina a fins médicos ou
comerciais. Caso tenha alguma preocupacéo relacionada com a sua saude, consulte o médico
antes de utilizar este produto.

» Esta unidade ndo é a prova de a4gua. N&o a exponha a chuva ou a humidade.

* Na&o deixe o produto sem vigilancia quando esta ligado a corrente. Desligue imediatamente
o produto da corrente depois da utilizagdo.

» Assegure-se de que o dispositivo ndo se encontra demasiado préximo de fontes de calor, tais
como fornos, radiadores ou a luz solar directa.

2.2 Choques eléctricos

* Na&o opere este produto se o cabo de alimentagdo ou a ficha estao danificados.

* Nao utilize o produto se ndo esta a funcionar adequadamente, se o deixou cair ou se esta
danificado.

* Asreparagdes de aparelhos eléctricos apenas devem ser efectuadas por pessoal qualificado.
Reparagdes incorrectas podem ser bastante perigosas para o utilizador. Em caso de necessidade
de reparagao, contacte o nosso servico a clientes ou um vendedor autorizado.

» Na&o desmonte o dispositivo. Este ndo contém pecgas que possam ser reparadas pelo utilizador.

» Nao ligue outros itens, tais como outros adaptadores de corrente diferentes do adaptador fornecido
com o produto.

* Na&o deixe o produto cair nem insira quaisquer objectos em qualquer abertura.

* Nao coloque a unidade num espago hiumido nem a uma distancia inferior a 1,5 m de agua.

» Nao utilize o produto por mais de 15 minutos de cada vez. A utilizagdo exagerada pode levar ao
sobre-aquecimento do produto e reduz a sua durabilidade.

* N&o desmonte o dispositivo. Este ndo contém pecas que possam ser reparadas pelo utilizador.

* Nunca utilize este dispositivo durante uma trovoada.

* Na&o utilize o massajador por baixo de um cobertor ou de uma almofada. O dispositivo pode sobre-
aquecer e gerar um incéndio, electrocussao e lesdes na pessoa.

» Nao desligue da alimentagéo eléctrica enquanto o massajador estiver a funcionar.

[72]
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Precaucgodes a ter com o aparelho de massagem

Nao é permitida a utilizagdo do massajador:

— Em criangas com idade inferior a 16 anos.

— Em pessoas com hérnia discal ou altera¢des nas vértebras.

— Em caso de doengas cardiovasculares e cefaleias (dores de cabeca).

— Em caso de inchagos, queimaduras, inflamacgéo, feridas abertas, feridas recentes,
hematomas, hemorragias ou outras lesdes nas pernas ou nas costas.

— Durante a gravidez.

— Na cama ou enquanto se esta a dormir.

— Depois de tomar medicamentos ou de consumir alcool (nivel de alerta reduzido).

— Em pessoas com pele insensivel ou em pessoas com problemas de circulagédo sanguinea.

— No carro, enquanto guia.

— Enquanto se opera maquinas

— Em pessoas com um pacemaker, implante ou outro dispositivo médico.

— Caso sofra de qualquer das seguintes condigdes: constipagdo acompanhada de febre, varizes,
trombose, flebite, ictericia, diabetes, doengas do sistema nervoso (p.ex. ciatica), tuberculose,
tumores, hemorréidas, hematomas ou inflamagéo aguda.

— Em caso de dores de origem desconhecida.

— Na cabega.

E necessaria uma cuidadosa supervisdo quando o dispositivo & utilizado por ou perto de pessoas

com deficiéncia ou incapacitadas.

As pessoas com um pacemaker devem consultar o médico antes de utilizar o dispositivo.

N&o utilize o produto antes de dormir. A massagem tem um efeito estimulante e pode atrasar

0 sono.

Apenas se deve exercer uma forga suave contra a unidade, de modo a eliminar qualquer risco

de lesdes.

Caso o material que reveste o mecanismo de massagem se rasgue ou fique danificado,

n&o continue a utiliza-lo.

Nunca coloque qualquer parte do corpo (dedos ou maos) no interior da unidade.

Consulte o seu médico caso tenha alguma questao terapéutica relacionada com a utilizagédo

do massajador.

A massagem deve ser agradavel e confortavel. Caso sinta dor ou desconforto, interrompa

a sua utilizagéo e consulte o seu médico.

N&o adormega enquanto utiliza o massajador.

N&o massaje uma parte do corpo com mais frequéncia que de dois em dois dias.

Recomenda-se que nao utilize directamente na pele. Utilize vestuario ou um pano para proteger

a pele e ajudar a higiene.

Descrigao

Botdo Massage ON/Intensity
(ligar massagem/
intensidade)

Botao Heat (aquecimento)
Conector para transformador
de corrente
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4 Iniciar.

4.1 Utilizar o massajador

+ Ligue a tomada pequena do transformador a ficha do transformador (3) e a outra extremidade do
cabo do transformador a tomada eléctrica (230V/50Hz).

Use apenas o transformador fornecido (CC 6V / 800mA) Nao utilize outros
transformadores, pois poderao danificar o dispositivo.
A tomada de parede destinada a alimentagéao devera estar préxima e acessivel.

+ Cologue o massajador em volta do pescogo e dobre cuidadosamente
a estrutura até conseguir a posigao pretendida.

+ Prima o botdo ON/Intensity (ligar/intensidade) (1) para activar a massagem
de alta intensidade.

« Prima o botdo ON/Intensity (ligar/intensidade) (1) novamente para activar
a massagem de fraca intensidade.

+ Prima o botdo Heat (aquecimento) (2) para activar/desactivar a funcéo
de aquecimento.

Se seleccionar o massajador em conjunto com a fungao de
aquecimento, verificara um ligeiro decréscimo na intensidade da
vibragao. Este ajustamento é perfeitamente normal e nao deve ser
interpretado como defeito.

»  Prima o botdo Massage ON/Intensity (ligar massagem/intensidade) (1) uma
terceira vez para parar a massagem.

5 Dados técnicos

Dimensdes (L/A/P) 300 x 310 x 130 mm
Peso 392 g (sem transformador)
Tens&o nominal Entrada : CA 230 V/50-60 Hz

Saida: CC 6,0 V - 800 mA

6 Limpeza

« Desligue o dispositivo e espere até que arrefega.

* Limpe com uma esponja macia e ligeiramente humedecida.

Nunca permita que agua ou outros liquidos entrem no dispositivo ou nos seus acessorios.

* Nunca utilize produtos de limpeza abrasivos, escovas, gasolina, querosene, limpa-vidros ou
diluente para limpar o dispositivo.

[72]
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7 Eliminagdo do dispositivo (ambiente)
Quando o ciclo de vida do produto chega ao fim, ndo deve eliminar este produto
juntamente com os residuos domésticos. Deve leva-lo a um ponto de recolha de
equipamentos eléctricos e electronicos. O simbolo presente no produto, no manual do
utilizador e/ou na caixa da essa indicagao.
Alguns dos materiais do produto podem ser reutilizados se os colocar num ponto de
reciclagem. Ao reutilizar algumas das partes ou das matérias-primas dos produtos utilizados, contribui
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de forma importante para a protecgdo do meio ambiente. Contacte as autoridades locais se necessitar
de mais informagdes sobre os pontos de recolha existentes na sua area.

8 Topcom garantia

8.1 Periodo de garantia

As unidades Topcom tém um periodo de garantia de 24 meses. O periodo de garantia entra em efeito
a partir da data de compra da unidade.

Consumiveis e defeitos que causem um efeito negligenciavel sobre o funcionamento ou o valor do
equipamento ndo se encontram cobertos por esta garantia.

A prova de garantia tera de ser dada com a apresentacgao da respectiva confirmagao de compra, ou uma
copia da mesma, no qual aparecem indicados a data de compra bem como o modelo da unidade.

8.2 Modo de funcionamento da garantia

Uma unidade defeituosa necessita de ser devolvida aos servigos centrais da Topcom juntamente com
uma nota de compra valida e um cartdo de assisténcia ao cliente devidamente preenchido.

Caso a unidade desenvolva um defeito durante o periodo de garantia, a Topcom ou um centro de
servigos oficialmente por ela designado reparara qualquer defeito derivado de material ou falhas de
fabrico, reparando ou substituindo as unidades ou as pecgas defeituosas, sem qualquer custo adicional.
No caso de substituigdo, a cor e o modelo poderao ser diferentes dos da unidade adquirida
originalmente.

A data inicial de compra determinara o inicio do periodo de garantia. O periodo de garantia ndo sera
prolongado no caso da unidade ser trocada ou reparada por Topcom ou qualquer dos seus centros de
reparagao.

8.3 Exclusdes de garantia

Danos ou defeitos causados pelo tratamento ou operagéo incorrectos e danos resultantes da utilizagao
de pegas ou acessorios néo originais ndo sao abrangidos pela garantia.

A garantia ndo cobre danos causados por factores externos, como relampagos, agua e fogo, nem
quaisquer danos causados durante o transporte. Nao se podera reclamar os direitos de garantia se o
numero de série que se encontra na unidade tiver sido alterado, retirado ou tornado ilegivel.
Qualquer reclamagéo de garantia ndo sera valida se a unidade tiver sido reparada, alterada ou
modificada pelo comprador.

O simbolo CE indica que este produto esta em conformidade com os
requisitos essenciais e outras determinag6es importantes da directiva

c € 2004/108/CEE.
A Declaragao de Conformidade pode ser encontrada em:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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Ugel pouziti

NM-500 je pfiru¢ni masazni pristroj, ktery pomoci vibraci a zahfivani zmiruje napéti a bolesti svalli
a podporuje relaxaci. MZe byt pouzit ke stimulaci meridiant a k povzbuzeni krevniho obéhu.
Skveély zplsob Ulevy od napéti.

2 Informace tykajici se bezpecnosti
Pristroj je uréen pouze k ucelu popsanému v tomto navodu k pouziti. Vyrobce
nenese odpovédnost za poranéni nebo poskozeni, ktera jsou disledkem
nespravného nebo neopatrného pouziti.

21 VSeobecné

+ Prectéte si peclivé bezpecnostni pokyny a uschovejte tento navod pro pfipad potreby.

» Pfi pouzivani tohoto vyrobku dodrZujte zakladni bezpecnostni opatfeni pro v8echna elektronicka
zafizeni.

» Tento vyrobek neni hracka. Nedovolte détem, aby si s nim hrali.

» Pristroj je uréen pouze pro soukromé pouziti a neni uréen k Iékai'skym nebo komerénim Gceldm.
Pokud mate jakékoli pochyby tykajici se vaseho zdravi, poradte se pfed pouzitim vyrobku se svym
|ékafem.

« Tento pfistroj neni vodotésny. Tento vyrobek nevystavujte desti ani vihkosti.

» Kdyz je pfistroj zapojen do elektrické sité, neponechavejte ho bez dozoru. Ihned po pouziti pfistroj
odpojte od elektrické sité.

«  Zafizeni neumis’ujte do blizkosti zdroju tepla, napf. peci, radiator(i nebo na pfimé slunecni svétlo.

2.2 Uraz elektrickym proudem

* Pokud je poSkozeny napajeci kabel nebo zastréka, vyrobek nepouzivejte.

* Pokud vyrobek nepracuje spravné, spadl na zem nebo je poSkozeny, nepouZivejte ho.

»  Opravy elektrickych spotiebict smi provadét pouze kvalifikované osoby. Nespravnym zplsobem
provedené opravy mohou vést ke vzniku znacného nebezpeci pro uzivatele. Pokud je tfeba
vyrobek opravit, obra’te se na nase oddéleni sluzeb pro zakazniky nebo na autorizovaného
prodejce.

* Vyrobek nerozebirejte. Neobsahuje dily, jejichz opravu by mohl provést uzivatel.

* Nepfipojujte jiné pfisluSenstvi (napf. napajeci adaptér) nez to, které bylo dodano s vyrobkem.

* Do zadného otvoru nesmi nic zapadnout ani se do n&j nesmi nic strkat.

« Jednotku neumis’ujte ve vihké mistnosti ve vzdalenosti mensi nez 1,5 m od zdroje vody.

* Vyrobek nepouzivejte spojité déle nez 15 minut. PFili§ dlouhé pouziti mGze zpUsobit nadmérné
zahfati vyrobku a zkratit jeho Zivotnost.

* Vyrobek nerozebirejte. Neobsahuje dily, jejichz opravu by mohl provést uzivatel.

» Pfistroj nikdy nepouZivejte za bourky.

* Maséazni pfistroj nepouzivejte pod pfikryvkou nebo pod polstafem. Mohlo by dojit k nadmérnému
zahfati a ke vzniku pozZaru, Urazu elektrickym proudem a zranéni osoby.

* Kdyz je pfistroj v provozu, neodpojujte ho od pfivodu proudu.
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Bezpecnostni ustanoveni pro masazni pristroj

Masazni pfistroj se nesmi pouzivat v nasledujicich pfipadech:

— u déti mladSich 16 let,

— u osob trpicich vyhfezlou ploténkou nebo abnormalnimi zménami patefe,

— v pfipadé kardiovaskularnich chorob a bolesti hlavy,

— v pfipadé otok(, popalenin, zapalu, otevienych ran, ¢erstvych ran, hematomu, krvaceni nebo
jinych poranéni zad nebo nohou,

— béhem téhotenstvi,

— v posteli nebo béhem spanku,

— po poziti Iék( nebo alkoholu (pfi snizené Grovni vnimani),

— uosob s necitlivou pokozkou nebo osob se Spatnym krevnim ob&hem,

— Nepouzivejte pfi fizeni automobilu

— pfi obsluze stroje,

— pokud mate kardiostimulator, implantat nebo jinou pomacku,

— trpite-li nékterou z nasledujicich chorob: bézna ryma doprovazena horeckou, kieove Zily,
trombodza, zanét zil, Zloutenka, cukrovka, choroby nervového systému (napf. ischias),
tuberkuléza, nadory, hemeroidy, pohmozdéniny nebo akutni zanét,

— v pfipadé bolesti nejasného plvodu,

— nahlavé,

Pokud se pfistroj pouziva v blizkosti invalidi nebo télesné postizenych osob, musi se pouzivat

pouze pod peclivym dozorem.

Osoby s kardiostimulatorem by se mély pfed pouzitim vyrobku poradit s |ékafem.

Vyrobek nepouzivejte pfed spanim. Masaz ma stimulujici efekt a mohla by zabranit spanku.

Aby nevzniklo zadné nebezpeci zranéni, smi se proti pfistroji tlacit jen velmi malou silou.

Pokud dojde k roztrzeni nebo poSkozeni materialu nebo latky kryjici masazni mechanismus,

pfistroj dale nepouzivejte.

Nikdy nestrkejte zadnou ¢€ast téla (prsty nebo ruce) dovnitf pfistroje.

V pripadé terapeutickych dotaz( tykajicich se pouziti masazniho pfistroje se poradte se svym

|ékafem.

Masaz by méla byt pfijemna a pohodina. Pokud pfi ni dochazi k bolestem nebo nepohodli,

prestante pfistroj pouzivat a poradte se s Iékarfem.

Pfi pouzivani tohoto masazniho pfistroje neusinejte.

Jednotlivé €asti téla nemasirujte Castgji nez jednou za 2 dny.

Doporucujeme pfistroj nepouzivat pfimo na pokozku. Z ochrannych a hygienickych davodu

pokozku chrarite odévem nebo latkou.

Popis

Tlagitko Maséaz / Intenzita
Tlacitko ohfivani
Konektor napajeciho
adaptéru
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4 Zaciname
4.1 Pouziti masazniho pristroje

»  Pripojte malou zastréku pfilozeného napajeciho adaptéru do napajeci zdirky jack (3) a druhy konec
kabelu zapojte do elektrické zasuvky (230 V / 50 Hz).

Pouzivejte vyhradné prilozeny adaptér (6V ss. / 800 mA). Nepouzivejte jiné adaptéry —
mohlo by dojit k poSkozeni pristroje.
Elektricka zasuvka pro napajeci zdroj musi byt blizko a snadno dostupna.

* Masazni pristroj nasadte na krk a opatrné ram ohnéte do pozadované
polohy.

» Stisknéte tladitko Masaz / Intenzita a aktivujte masaz s vysokou intenzitou.

» Stisknéte tladitko Masaz / Intenzita (1) a aktivujte masaz s nizkou

intenzitou.
+  Stisknutim tlacitka ohfivani (2) aktivujete nebo deaktivujete funkci ohfivani. %
Pfi volbé masirovani spolu s funkci ohfivani, dojde k mirnému
zeslabeni sily vibraci. To je zcela normalni jev a nejedna se o

zavadu.

+ Tretim stiskem tlagitka Masaz / Intenzita (1) masirovani zastavite.

5 Technické udaje

Rozméry (S/V/H) 300 x 310 x 130 mm
Hmotnost: 392 g (bez napéjeciho adaptéru)
Jmenovité napéti Vstup: 230 V stf., 50-60 Hz

Vystup: 6 V ss., 800 mA

6 Cisténi

+ Pristroj odpojte a nechte ho vychladnout.

» Ocistéte ho mékkou, lehce navlihéenou houbou.

Zabrante vniknuti vody nebo jiné kapaliny do pfistroje nebo do pfisluSenstvi.

Nikdy nepouzivejte k CiSténi abrazivni Cistici prostfedky, kartacky, benzin, petrolej, lestidlo na sklo
nebo fedidlo.

7 Likvidace pristroje (ekologicka)

Na konci zivotnosti produktu neodhazuijte tento produkt do normalniho domovniho odpadu,
ale odneste jej na sbérné misto pro recyklaci elektrickych a elektronickych zafizeni.

Je to vyznageno symbolem na produktu, uzivatelské pfiru¢ce nebo krabici.

Nékteré materialy pouzité v produktu Ize znovu pouzit, pokud je zanesete do sbérného
mista pro recyklaci. Opétovnym pouzitim nékterych ¢asti nebo surovin z pouzitych
produktl vyznamné pfispivate k ochrané Zivotniho prostredi. Jestlize potfebujete dalsi informace

o sbérnych mistech ve vaSem okoli, obra’te se na mistni urady.
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8 Zaruka spolec¢nosti Topcom

8.1 Zarucni doba

Na pfistroje Topcom je poskytovana dvouleta zaruéni doba. Zaruéni doba zacina dnem zakoupeni
nového pfistroje.

Zaruka se nevztahuje na spotfebni material nebo zavady, které maji na provoz ¢i hodnotu zafizeni
zanedbatelny vliv.

Narok na uplatnéni zaruky vznika predlozenim originalu nebo kopie dokladu o koupi, na kterém musi byt
uvedeno datum nakupu a model pristroje.

8.2  Uplatnéni zaruky

Vadny pfistroj je nutné vratit do autorizovaného servisniho strediska spole¢nosti Topcom spole¢né s
platnym dokladem o koupi a vyplnénou servisni karti¢kou.

Projevi-li se u pfistroje zavada béhem zaruéni doby, opravi spole¢nost Topcom nebo jeji autorizované
servisni stfedisko bezplatné jakékoli vady materialu nebo zpracovani, a to bud opravenim nebo
vyménou nefunkénich zafizeni ¢i sou¢astek nefunkénich zafizeni. V pfipadé vymény se mohou barva a
model vyménéného pfistroje lisit od barvy a modelu pavodné zakoupeného pfistroje.

Zacatek zaruéni doby je uréen pocatecnim datem nakupu. V pfipadé, Ze spolecnost Topcom nebo
nékteré z jejich servisnich stfedisek pfistroj vyméni nebo opravi, se zaru¢ni doba neprodluzuje.

8.3  Vyjimky ze zaruky

Zaruka se nevztahuje na poskozeni nebo vady zplsobené nespravnym zachazenim s pfistrojem nebo
jeho nespravnym pouzivanim ani na $kody vzniklé z diivodu pouZziti neoriginalnich soucasti nebo
pfisluSenstvi. Zaruka se nevztahuje na zadné $kody zpUsobené vnéjsimi vlivy, napf. bleskem, vodou ¢i
pozarem, ani na Skody vzniklé b&hem pfepravy.

Zaruku nelze uplatnit, pokud bylo sérioveé Cislo na pfistroji zmé&néno, odstranéno nebo je neditelné.
Pokud byl pfistroj opravovan, zménén ¢i upraven uzivatelem, pozbyva zaruka platnosti.

Symbol CE znamena, tento vyrobek vyhovuje zakladnim pozadavkam a
dal$im pfisluSnym ustanovenim Smérnice 2004/108/EEC.
c € Prohlaseni o shodé naleznete na adrese:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Tpoopifopevn xpnon

To NM-500 €ival yia ouokeur) Haodd Xeipdg TTou ouvduadel Tn xprion OovAoEwV Kal BEpUOTNTAG UE
OKOTTO va 00G aQVAKOU®igel aTrd puikoug TTovoug, KOTTwaoT, aAAd Kail va aag xaAapwvel. Eival idavikn yia
N d1éyepon Twv peanUBPIVWYV Kai Tn BeATiwan TG KUkKAogopiag Tou aiyaTtog. ‘Evag katatrAnkTikdg
TPOTTOG va atraAAQyEiTE OTTO TO OTPEG.

<
X
Z
I
<
<
i

2 Odnyieg aoc@alAeiag

AuTA n ouokeun TTPoopPieTal HOVO YIO TN XPAOT TTOU TTEPIYPAPETAI OE AUTO TOV
odnyoé xpnong. O KATAOKEVAOTHG Sev PEPEI EUBUVN YIa TOUG OTTOIOUG
TPAUUATIONOUG N BAGRBEG TTOU PTTOPEI VA TIPOKUYOUV WG ATTOTEAETHA aKATAAANANG
f arp6oeKTNG XPriong.

21 Fevika

*  Mpétel mdvra va d1aBAdeTe TTPOOEKTIKG TIG 0dNYieg ao@aAgiag Kal va UAGCOETE Tov 0dnyd Xpriong
g€ TIEPITITWOT TTOU XPEIOOTEI VO avaTpESETE O€ AUTOV OTO PEANOV.

* Kartd 1n xprion autou Tou TTPoi6vTog, TNPEITE TIG PACIKEG TTPOPUAAEEIG ac@aAgiag TTou IoXUoUV yia
OAEG TIG NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG.

+  To Trpoidv auTtd dev gival Traixvidl. Mnv emTpémreTe oTa TTAISIA VA TTAIOUV PE TO TTPOIOV.

* H ouokeun TTpoopideTal yia TTPOCWTTIKA XPAoN Kail OxI yIa 1aTPIKOUG i EUTTOPIKOUG OKOTTOUG. Av
£XETE KATTOIO ATTOPIO OXETIKA PE TNV UYEia 0aG, CUPBOUAEUTEITE TOV I0TPO OAG TTPOTOU
XPNOIUOTIOINTETE TO TTPOIOV.

* H ouokeun auth dev gival adiaBpoxn. Mnv ekBETeTe To TTPOiIGV GTN BPOXNA KOI OTNV Uypaadia.

*  Mnv agrjveTe To TTPOIGV XWPIG eTTITHPNON OTaV gival TRV TTPila. BydATe 10 a1rd TV TTPIda apécWSg
PETA TN XprioN.

+  BeBaiwbeite 611 n cuokeun dev gival KOVTA o€ TTNYEG BEPPOTNTAG, OTTWG POUPVOUG Kal KOAOPIPEP,
Kail 611 dev eKTiBETAI GPETT OTO NAIOKS QWG.

2.2 HAekTpomAnéia

*  Mnv Asitoupyeite TN OUGKEURA av To KAAWDIO 1) To BUoHa £xel UTTOOTET (NI

*  Mnv XpnOIYOTTOIEITE TO TTPOIOV av dev AEITOUPYEI CWOTA, £XEl TTECEI KATW I £XEI UTTOOTE {NIdL.

*  O1 €TMOKEUEG OTIG NAEKTPIKEG CUOKEUEG TTPETTEI VA YivovTal HOVO aTTO €EEIBIKEUPEVOUG TEXVIKOUG.
O1 €1MOKEUEG TTOU OV €XOUV TTPAYMATOTTOINBE e CWOTO TPOTTO PTTOPET va BE00UV TO XPAOTN O€
MEYAAO KivOuvo. Ze TTEPITITWON TTOU XPEIGZETAI VO YiVEl KATTOIO ETTIOKEUN, ETTIKOIVWVIOTE PE TV
€EUTTNPETNON TTEAATWYV A KATTOIOV £60UCI0B0TNHEVO EUTTOPO.

*  Mnv ammoouvapuoAoyEiTe auTo To TTPOIOV. To TTPoidV dev dlabéTel e€apTruaTa TTOU UTTOPOUV Va
€TMOKEUOOTOUV OTTO TO XPAOTN.

*  Mnv guvdéete dAAa ageaoudp, OTTWG TPOPODOTIKG, EKTOG aTTO €KEIVA TTOU OUVODEUOUV TO TTPOIOV.

*  Mnv a@rjveTe Tn CUCKEUN VA TTECEI KOI PNV EI0QYETE QVTIKEIUEVO OTIG OTTEG TNG OUOKEUNG.

*  Mnv TotroBeTEITE TN POVAdQ O€E XWPO WE Uypacia ) o€ amdéoTacn PIkpoTeEPN amoé 1,5 m améd mapoxn
vepou.

*  Mnv xpnoIPOTIOIEITE TO TTPOIOV YIa TTEPIoTOTEPA ATTO 15 AeTTTA T Yopd. H TTapareTapévn xprion
UTTOPEi va TTPOKAAETEl UTTEPBEPUAVON OTO TTPOIOV Kal va PEIOE! TN didpKela (WG Tou.

*  Mnv ammoouvappoAoyEiTe auTo To TTPOIOV. To TTPoidv dev BIaBETel eEapTrPATA TTOU UTTOPOUV Va
€TMOKEUOOTOUV OTTO TO XPAOTN.

*  Mnv XpnOIYOTTOIEITE TN CUOKEUTN KATA T SIAPKEIa KATAIYi®AG.

*  Mnv XpnOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN HOCAL KATW atrd KouBEépTa ) pagiAdpl. H utrepBéppavaon Tng
JTTOpPEi va TTPOKaAETEN TTUPKAYId, NAEKTPOTTANEiI KAl TPAUMOTIOPOUG.

*  Mnv Bydlete To BUoUa atd TNV TTOPOXA PEUMATOG OTAV N CUCKEUN HACTA( gival o€ AeIToupyia.
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52

Odnyieg TPo@UAAENG yia TN CUCKEUN MACA]

H ouokeur) paodd dev EMITPETTETAI VA XPNOIPOTIOIEITAL:

— o110 PIKPA TTaidId KATw Twv 16 ETWV,

— o170 ATOHA TTOU TTACXOUV ATTO KAN TOU HEGOCTTOVOUAIOU BioKou A aTTO AAAOIWOEIG OTOUG
oTrovOUAoug,

— O€ TTEPITITWON KAPBIAYYEIOKWY TTOBNCEWY KAl TTOVOKEPGAWY,

— O€ TTEPITITWON 0IBPATOG, EYKAUPATOG, PAEYMOVNG, AVOIKTAG TTANYNAG, UN ETTOUAWNEVNG TTANYNAG,
QIHOTWHOTOG, alJopPAyYiag 1 GAAWV TpaupaTIoPWY oTNV TTAATN A Ta TTedIa,

— 07N dIdPKEIa TNG EYKUPOOUVNG,

— 07O KPERATI A KaTd TN dIdpPKEIa TOU UTTVOU,

— META TN Aqwn @appdkwy A TNV KatavaAwaon aAKoOA (peiwpévn avtiAnyn),

— O€ dTopa YE euaioBnTn emMOEPHIdA 1 HE KOKI) KUKAOPOPIa TOU aipaTog,

— ZT0 auTokivnTo, Katd Tnv odiynon.

—  KOTG TOV XEIPIOUO PNXAVNUATWY,

— av éxete BNuarodoTn, yéoxeupa rj Ao 10TpIk6 Bordnua,

— av TTdoxeTe ammé Ta akdAouba: Koivé KpUOAGYNUa PE TTUPETO, KIpaoUg, BpouBwaon, eAeBiTida,
ikTepO, S1aBATN, TTABATEIG TOU VEUPIKOU OUGTANATOG (TT.X. I0XIOAYiQ), puuaTiwan, 6yKoug,
QIPOPPOIdEG, HWAWTIEG 1 O&eia PAeypOVH.

— o€ TePITTwon dAyoug atrd adleukpivioTn aTia,

— OTO KEPAAI.

‘OT1av n oCUOKEUR XPNOIYOTIOIEITON OTTO GTOMA PE HIKPO A HeyAAo BaBud avatmnpiag, gival ammapaitntn

n oTeVA €MITHPNON.

Ta dTopa pe BnuaTtodoTn TPETTEI VO CUPBOUAEUTOUV TOV 1ATPO TOUG TIPIV XPNOIPOTTOINCOUV TN

OUOKEUN.

Mnv xpnoigoTrolgite To TTPOIGV TTPIV TTATE yIa UTTVO. To Haodd gival dIEyEPTIKO Kal PTTOPET va

KaBuoTeprioel Tov UTTvO.

Na aokeite pikpr TTieon oTn povada yia va aTToTPEWETE TOV KivOUVO TPAUNATIOUOU.

Av T0 UAIKS ) Upaopa TTou KOAUTITEl TOV PUNXAVIOWO TOU HOOGE BapEi 1) KATAoTPAPE], SIAKOWTE TN

Xxpenon.

Mnv BddeTe Kavéva pEPOG TOU CWHATOG 0OG (BAKTUAA i} XEPIA) OTO ECWTEPIKO TNG CUCKEUNG.

Av €xETE OTTOPIEG OXETIKA PE BEPATTEUTIKG BEPATA TTOU OPOPOUV TN XPACN TNG CUCKEURG HOTAL,

oupBouAeuTeite Tov 10TPS GAG.

To poodq Ba TTpETTEl va gival EUXAPIOTO KAl AVeTO. Av 00G TTPOKAAEDEI TTOVO 1 Bua®opia, dlakdWTeE

TN XPAON Kal GUMPBOUAEUTEITE TOV 10TPd TOG.

MpocTTaBnoTe va pnv atrokoIunBEiTeE EVw XPNOIUOTIOIEITE TNV CUCKEUN HaoAd.

Mnv kdvete paodg ouxvoTepa aTro KABe delTeEPN PEPQ.

JUVIOTATaI VO PNV XPNOIMOTIOIEITal N CUOKEUH aTTeuBeiag 1o dépua. XpnoIKOTIoIRoTE pouxa A

KGTT0I0 UQacua yia Abyoug uylelviG, GAAG Kal yIa VO TIPOCTATEWETE TO BEPUA OOG.

Mepiypapn
KoupTri evepyotroinong
paogdd/éviaong

KoupTri 8¢ppavang
>0vdeon TPOPOBOTIKOU

TOPCOM NM-500
Download from Www.Somanuals.com. All Manuals Search And Download.



TOPCOM NM-500
4 Tvwplpia JE TN CUOKEUR

4.1 Xprion TNG CUOKEUNG HATA]
*  XuvdéaTe TO PIKPS BUCHA TOU TTOPEXOUEVOU TPOPODOTIKOU aTnV UTTodoXr TPOoPodoTIKoU (3) Kal TO
GAAO Gkpo Tou kKaAwdiou oTnv nAekTpIkA TTpila (230V/50HZ).

Xpno1JOTTOINCTE ATTOKAEIOTIKA TO TTAPEXOHEVO TPpo@odoTiké (DC 6V, 800mA). Mn
XpnoiygoTroigite GAAa TPOPOSOTIKA yiaTi uTTopEi va TTpokaAéoouv BAABN OTn CUOKEUNR.
H mpida Toixou yia Tnv TTapoxn peUPATOG TTPETTEl VA BPiOKETOI O€ KOVTIVI 1ITé0TACT KAl
va gival TpooBAaciun.

*  TomoBetroTE TN CUOKEUR PHOoAd yUpw aTrd TO Aaind 0ag Kal AuyioTe
TIPOOEKTIKA TO TTAQiCIO OTNV €TIBUUNTH Béon.

* NMatAoTe To KoupTri evepyoTToinong paodd/évraong (1) yia va
EVEPYOTTOINOETE TN AgIToupyia paod uwnAng évraong.

* NMatAoTe TO KOUpTT evepyoTToinong paodd/éviaong (1) aképa pia gopd yia
Va EVEPYOTTOINTETE TN AEIToupyia paoag XapnAng évraong. %

* TlatoTe T0 KOoupTri Béppavaong (2) yia va evepyoTroifoeTe/
aTTEVEPYOTTOINCETE TN AeIToupyia BEpuavang.

Ortav emiAéyeTe TN AgiToupyia poodd oe ouVSUAOUO UE TN
AeiToupyia Béppavaong, Ba TTOPATNPACETE Pia MIKPNA PEiwWON TNG
10X00G6 56vnong. AuTo gival arOAUTA QUCIOAOYIKO Kal SV TIPETTE
va BswpnBei eAATTWA.

* MatoTe 1O KOUNTTI EVEPYOTTOINONG Haodad/éviaong (1) yia TpiTn gopd, yia va
BIaKOWETE TN AgIToupyia paodd.

5 Texvikd oToixeia

Aiaatdoeig (M/Y/M) 300 x 310 x 130 mm
Bdpog 392 g (xwpig Tpocapuoyéa)
OvopoaaoTikr Tdon Eiocodog: AC 230V/50-60 Hz

‘E¢odog: DC 6,0 V - 800 mA

6 KabBapiopoég

*  ATTOOUVOEQTE TNV CUCKEUN KOl TTEPIMEVETE VO KPUWOEL.

*  KaBapioTe Tnv pe éva paAakd, EAAPPUIG VOTIOPEVO OQOUYYApI.

*  ATTOQUYETE TNV ETTAPI) TNG CUOKEUNG KaI TwV EAPTNUATWY PE vEPS i AAAO UypPO.

*  Mnv xpnoipotroigite KaBapIoTIKG, BolpTaeg, Bevdivn, knpodivn, YUaAIaTIKé ) SIOAUTIKO BapAg yia
TOV KOBapIouo.

7 AToppIyn TG CUOKEURG

(odnyieg yia TNV TTpooTacia Tou TEPIBAAAOVTOG)
2710 TEAOG TOU KUKAOU Cwr\G TOU TTPOIGVTOG, eV TTPETTEI VA TTETAEETE QUTO TO TTPOIOV OE
0IKIOKG aTTopPippaTa AAAG va To TTapadWOoETe O KATTOI0 ONUEIO GUANOYAG yIa ThV
avaKUKAWGN NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU £E0TTAIGHOU. AuTd UTTOBEIKVUETAI ATTO TO
oUpBoAo eTTdvw GTO TTPOIOV, ToV 08NY6 XProNG ri/Kal 0Tn CUCKEUOOIa.
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Opiopéva a1rd Ta UAIKA TOU TTPOIGVTOG PTTOPOUV Va XPNoIPoTToinBouv ava av Ta TTapadwaoETe O€ KATTOI0
onpEeio GUANOYRAG UAIKWV TTPOG avakUKAwaon. Me Tnv eTTavaypnoigoTroinan OPICHEVWY HEPWVY A TIPWTWV
UAWV a1 XpnoigoTroinuéva TrpoidvTa cUPBAAAETE GNUAVTIKA GTNV TTPOOTACIA TOU TrEPIBAAAOVTOG.
ETIKOIVWVAOTE PE TIG TOTTIKEG APXEG, OE TIEPITITWON TTOU XPEIALETTE TIEPIOCOTEPESG TTANPOPOPIEG OXETIKA
JE Ta onueia cuAAoynG OTNV TTEPIOXT OOG.

8 Eyyunon Topcom

8.1 MNepiodog eyyunong

O1 ouokeuég Topcom €xouv 24unvn didpkeia yyunong. H mepiodog Tng eyyunong apxidel Tnv nuépa
ayopdg TNG GUOKEUNAG.

AvoAwoiya i EAATTWHATA TTOU TTPOKAAOUV OUEANTEEG ETTITITWOEIG OTN AsIToupyia i Tnvagia Tng
OUOKEUNG, 8V KaAUTTTOVTAI.

H eyyunon mpétrel va atrodeIkvUETaI TTAPOUCIAoVTag TNV auBevTIKA atrddeIgn ayopds A avTiypapo
QUTAG, OTNV OTTOIa Va QaivovTal N NUEPOUNvia ayopdg Kal To HOVTEAO TNG CUOKEUNG.

8.2 Xeipiopog eyyunong

H eAaTTwUATIKA CUOKEUN TTPETTEI VO ETTIOTPEPETAI O€ EEOUCIODOTNEVO KEVTPO TEPPIG TNG Topcom padi
ME TNV €yKupn atrddeIgn ayopdg Kal CUPTTIANPWHEVN KAPTa GEPRIG.

Edv o1n povdda epgavioTei KATolo o@dApa Katd Tn didpkeia TG TTEPIGdOU eyyunong, To KEVTPo oépRIg
11 n Topcom Ba eTMOKEUATOUV dwpPEedv OAEG TIGBAGREG TTOU oPEiAovTal O EAATTWHOTIKA UNIKG 1y
KOTOOKEUAOTIKA opAApaTa, TTpoBaivovTag €iTe O€ EMOKEUN €iTe 0 aAAAyT TWV EAATTWHATIKWV HOVAdWY
) HEPWV TWV EAQTTWHOTIKWY PHOVAdWY. Z€ TTEPITITWON AVTIKATAOTAONG, EVOEXETAI va pnv diaTiBeTal To
XPWHA Kal To HOVTEAO TNG APXIKNAG HOVAdag TTou ayopdoare.

H nuepopnvia Tng apxIkrg ayopdg Ba kabopioel TV £vapén Tng TTepIOGdou gyyunong. H epiodog
gyyunong dev TTapareiveTal €dv n povada avTikaTaoTabei f emokeuacTei amd Tnv Topcom 1 amd
£€ouaI080TNHEVO KEVTPO TEPRIG.

8.3 ESaipéoeig eyyinong

BAGBeg A eAaTTwpaTa TTou TTPoEPXoVTal atrd AavBaouévoug XEIPIoUoUG KABWG Kal ¢nuIEG TTOU o@eilovTal
o€ un yvhola egaptipata f agegoudp, dev kAAUTITOVTaI ATTd TNV £yyunon.

H eyyunaon dev KaAUTITEl {NUIEG TTOU OPEIAOVTAI O€ £EWTEPIKOUG TTAPAYOVTEG, OTIWG KEPAUVOI, VEPO Kal
QWTIA A ¢nMIEG TTOU TTPOAABaV aTTd TN PETAPOPG.

H eyyunon dev 10xUEl O€ TTEPITITWON TTOU O APIBUOG GEIPAG OTN povada €xel aAAayBei,apaipedei
KOTAaTEl GKUPOG (U avayvwolIuog).

OT1r01E00NATTOTE AgIWOEIG £YYUNONG BEWPOUVTAI Un €YKUPEG OE TTEPITITWON TTOU N HOVAda EXE
€TMoKevaoTel, aAAolwBei i} TpoTToTTOINGET ATTO TOV AyopaoTH.

To oUuBoAo CE Beixvel 6TI TO TTAPOV TTPOIOV CULPWVEI UE TIG BACIKEG OTTAITAOEIG
Kol TIG GAAeg oxeTIKEG TTPOPAEWEIG TNG 0dnyiag 2004/108/EOK.
c € Tn ARAWGCN CUPHOPPWONG UTTOPEITE Va BpeiTe edW:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Rendeltetés

A HHM-500 kézi masszirozé rezgések és melegités segitségével enyhiti az izomlazat és -fajdalmat,
illetve segiti az ellazulast. A meridianok stimulalasara is hasznalhato, tovabba javitja a vérkeringést.
Kivalo6 stresszold6 eszkdz.

2 Biztonsagi tanacsok

A késziiléket csak az atmutatéban ismertetett célra szabad hasznalni. A gyarté nem
vallal felel6sséget a nem megfelel6 vagy nem koriiltekinté hasznalatbol ered6
személyi sériilésekért vagy karokeért.

2.1 Altalanos leiras

+ Olvassa el figyelmesen a biztonsagi utasitasokat, és tartsa meg az dtmutatot, mert a jovében
sziksége lehet ra.

* A berendezés hasznalata kdzben tartsa be az elektronikus készilékekre vonatkoz6 alapvetd
biztonsagi el6éirasokat.

+ Ez atermék nem jatékszer. Ne engedje meg a gyermekeknek, hogy jatsszanak vele.

» A berendezés kizarolag otthoni hasznalatra készult; orvosi vagy Uzleti célokra nem hasznalhaté.
Ha az egészségi allapotaval kapcsolatban barmilyen kérdése van, forduljon az orvosahoz, mielétt a
berendezést hasznalni kezdené.

*  Akészulék nem vizallo. Ne tegye ki a készlléket esé vagy nedvesség hatasanak.

» A hdlézatra csatlakoztatott berendezést ne hagyja feluigyelet nélkil. Hasznalat utan azonnal hizza
ki a konnektorbdl.

+ Ugyeljen arra, hogy a berendezés ne legyen fiitéberendezés, nyilt lang vagy egyéb héforras (pl.
sutd vagy radiator) kozelében, és ne érje kdzvetlen napfény.
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2.2  Aramiités

* Ne mikddtesse a berendezést, ha a csatlakozé vagy a kabel sériilt.

* Ne haszndlja a berendezést, ha nem mikédik megfeleléen, leesett vagy megsérult.

» Az elektromos készilékek javitasat csak szakképzett szerel6 végezheti. A nem megfeleléen
elvégzett javitas balesetveszélyessé teheti a berendezés hasznélatat. Javitas esetén vegye fel a
kapcsolatot az ugyfélszolgalattal vagy egy hivatalos markakereskeddvel.

* Ne szerelje szét a berendezést; nem tartalmaz olyan alkatrészt, amelyet a felhasznalé maga is
megjavithat.

* A mellékelteken kivil ne csatlakoztasson mas kiegészitét (pl. hal6zati tapegységet) a termékhez.

* Ne dobjon vagy helyezzen semmit a berendezésen 1év6 nyilasokba.

* A késziléket ne tartsa nyirkos helyiségben, vagy vizforrashoz 1,5 méternél kézelebb.

* Aberendezést ne hasznalja 15 percnél hosszabb ideig. A hosszu hasznalat miatt a termék nagyon
felmelegedhet, és révidulhet az élettartama.

* Ne szerelje szét a berendezést; nem tartalmaz olyan alkatrészt, amelyet a felhasznalé maga is
megijavithat.

» Soha ne hasznadlja a berendezést villamlassal jaré viharban.

* Ne haszndlja a masszirozét takard vagy parna alatt, mivel igy nagy ho keletkezhet, ami tiizet,
aramdtést vagy személyi sérilést okozhat.

* Ne huzza ki a berendezést, ha éppen tizemel.
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A masszirozo késziilékkel kapcsolatos biztonsagi instrukciok

A masszirozé késziilék hasznalata nem megengedett:

— 16 évnél fiatalabb gyerekeken.

— Porckorongsérvtél vagy a csigolyak abnormalis elvaltozasatdl szenveddkon.

— Sziv- és érrendszeri betegségek, illetve fejfajas esetén.

— Duzzanat, égési seb, gyulladas, nyilt seb, friss sérulés, hematéma, vérzés vagy mas sérilés
esetén, ha az a haton vagy a labon van.

— Terhesség alatt.

— Agyban vagy alvas kézben.

— Gyoégykezelés vagy alkoholfogyasztas utan (amikor csékken a figyelem).

— Erzéketlen bérrel vagy rossz vérkeringéssel rendelkez6 személyeken.

— Autdban, vezetés kézben.

— Gépek lizemeltetése kozben.

— Pacemakerrel, implantatummal vagy mas gyégyaszati segédeszkdzzel rendelkezd
személyeken.

— A kovetkez6 egészségugyi problémak esetén: lazzal kisért k6zénséges megfazas,
visszértagulat, trombozis, visszérgyulladas, sargasag, cukorbetegség, idegrendszeri betegség
(pl. isiasz), tuberkulézis, tumor, aranyér, zizédas vagy akut gyulladas.

— Ismeretlen eredetli fajdalom esetén.

— Afejen.

Szigoru felligyelet sziikséges, ha a késziléket betegek vagy mozgaskorlatozottak hasznaljak,

illetve ha a készuléket ilyen személyek kérnyezetében hasznaljak.

A pacemakerrel rendelkezd személyek hasznalat el6tt kérjék ki orvosuk tanacsat.

Ne hasznalja a berendezést lefekvés elétt. A masszazs élénkitd hatasu, igy késleltetheti az alvast.

Kezelje dvatosan a készuléket, hogy elkerllje a sérulésveszélyt.

Ha a masszazsmechanizmust takard anyag vagy szévet elkopik vagy megséril, ne hasznalja

tovabb a késziiléket.

Soha ne dugja egyik testrészét (az ujjat vagy a kezét) sem a készilék belsejébe.

Ha a masszirozoéval kapcsolatban gyogyaszati jellegl kérdése mertil fel, forduljon az orvosahoz.

A masszirozasnak kellemesnek és kényelmesnek kell lennie. Fajdalom vagy kényelmetlen érzés

esetén ne hasznalja tovabb a berendezést, és forduljon az orvosahoz.

Ne aludjon el a massziroz6 hasznalata k6zben.

Ugyanazt a testrészét csak minden masnap masszirozza.

A massziroz6t ne hasznalja kdzvetlenll a bérén. Egy ruhadarab hasznalataval egyarant

gondoskodik b&re védelmérdl és a higiéniarol.

Leiras

Masszazs BE/er6sség gomb
Melegités gomb

A halézati tapegység
csatlakozoja
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4 Uzembe helyezés

41 A masszirozé hasznalata

+ A mellékelt haldzati tapegység kisebbik csatlakozojat csatlakoztassa a halézati tapegység
jackdugéjahoz (3), a masik oldalan Iévd csatlakozét pedig dugja a konnektorba (230 V/50 Hz).

Kizardlag a mellékelt halézati tapegységet (6 V egyenaram, 800 mA) hasznalja. Ne
alkalmazzon mas tapegységet, mert kart okozhat a késziilékben.
A konnektor legyen kozeli, jol elérheté helyen.

* Helyezze a masszirozét a nyaka koré, és 6vatosan hajlitsa a keretet
a kivant poziciéba.

* A nagy intenzitasu masszazs aktivalasahoz nyomja meg a
BE/er6sség gombot (1).

* Az alacsony intenzitdsu masszirozashoz nyomja meg még egyszer a
BE/er6sség gombot (1).

* A melegités funkci6 be- vagy kikapcsolasahoz nyomja meg a melegités
gombot (2).
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Ha a masszirozassal egyiitt a melegités funkciét is bekapcsolja,
a rezgés eréssége valamelyest cs6kken. Ez nem rendellenes
jelenség.

* A masszazs leallitasahoz nyomja meg még egyszer a masszazs BE/
erésség gombot(1).

5 Miszaki adatok

Méretek (szé x ma x mé) 300 x 310 x 130 mm
Témeg 392 g (tapegység nélkil)
Névleges fesziiltség Bemenet: 230 V (valtéaram)/50-60 Hz

Kimenet: 6,0 V (egyenaram), 800 mA

6 Tisztitas

* Huzza ki a késziiléket a konnektorbdl, és hagyja lehfilni.

« Torolje at egy puha, enyhén nedves ruhadarabbal.

» Soha ne hagyja, hogy a késziilékbe vagy tartozékaiba viz vagy barmilyen mas folyadék kerdljén.

+ Atisztitashoz soha ne hasznaljon karcold hatasu tisztitbanyagot, ecsetet, benzint, petréleumot,
Uvegfenyez6ét vagy festékhigitot.
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7 A késziilék hulladékként térténé megsemmisitése
(kdrnyezetvédelem)
A késziiléket élettartama végén ne dobja a haztartasi hulladékba, hanem adja le az
elektromos és elektronikus készilékek Ujrahasznositasara kijelolt gydjtéhelyen. Erre
figyelmeztet a készilékben, a hasznalati utmutatdban és/vagy a készilék dobozan lathaté
jelzés.
A készulék bizonyos részei Ujrafelhasznalhatok, ha leadja ket egy gydjtéhelyen.
A hasznélt készulékekbdl szarmazo alkatrészek vagy nyersanyagok Ujrahasznositdsa nagyban
hozzajarul kérnyezetiink védelméhez. Amennyiben tovabbi informaciora van sziiksége a lakohelyén
talalhaté gydjtéhelyekrél, érdeklédjon a helyi hatosagoknal.

8 Topcom garancia

8.1 A garanciaidétartama

A Topcom készilékekre 24 honapos garanciaid® érvényes. A garancia a termék megvasarlasanak
napjan lép életbe.

A garancia nem terjed ki a fogy6eszkdzokre, valamint a készulék mikodését vagy értékét jelentéktelen
meértékben befolyasold hibakra.

A garancia a vasarlaskor kapott eredeti szamla bemutatasaval érvényesithetd, amelyen szerepel a
vasarlas datuma és a vasarolt tipus megnevezése.

8.2  Garanciaeljaras

A hibas késziiléket az érvényes szamlaval és a kitoltétt szervizkartyaval egyltt a k6zponti Topcom
szervizbe kell visszajuttatni.

Ha a készlilék a garanciaid6 alatt hibasnak bizonyul, a Topcom vagy a megbizott szakszerviz minden
gyartasi hibaboél ad6do kart dijmentesen helyrehoz, vagy a hibas késziilék vagy alkatrész
megjavitasaval, vagy annak cseréjével. Csere esetén el6fordulhat, hogy a cseretermék szine vagy
tipusa eltér az eredetileg megvasarolt készulékétdl.

A garanciaid6 a vasarlas idépontjatol szamitand6. Ha a Topcomnal vagy a megbizott szakszervizben a
készileket becserelik, vagy javitason esik at, a garanciaidé nem hosszabbithaté meg.

8.3  Garanciabol val6 kizaras

A garancia nem vonatkozik azokra az esetekre, ahol a sériilés vagy hiba a nem megfelel6 kezelésbdl
vagy Uzemeltetésbdl, illetve nem eredeti alkatrészek és tartozékok hasznalatabol ered.

A garancia nem terjed ki olyan sériilésekre, melyeket kils6 tényez6 okozott, Ugymint villamcsapas, viz
vagy tliz, sem a széllitas kdzben bekdvetkezett karokra.

Nem nyujthaté be garanciaigény olyan készulékekre, illetve tartozékra, melynek gyartasi szamat
megvaltoztattak, eltiintették vagy olvashatatlanna tették.

Mindenfajta garancia érvényét vesziti, ha a késziiléket, illetve tartozékot a vasarlé maga javitja,
atalakitja vagy médositja.

A CE szimbolum azt igazolja, a termék eleget tesz az 2004/108/EGK
iranyelv alapvet6 kévetelményeinek és egyéb vonatkozo elSirasainak.
c € A megfelel6ségi nyilatkozat megtalalhaté itt:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Przeznaczenie

NM-500 jest recznym urzadzeniem masujgcym, ktore dzigki wibracji i ogrzewaniu, tagodzi napiecia

i béle migsni oraz pomaga w osiggnigciu rozluznienia. Moze by¢ uzywane do stymulowania zakonczen
nerwowych i krazenia krwi. Znakomity sposéb na pozbycie sie stresu.

2 Porady dotyczace bezpieczenstwa

Urzadzenie jest przeznaczone tylko do zastosowan opisanych w niniejszym
podreczniku uzytkownika. Producent nie ponosi odpowiedzialnos$ci za zranienia lub
uszkodzenia spowodowane niezgodnym z przeznaczeniem lub nieostroznym
uzytkowaniem.

21 Informacje ogdlne

» Doktadnie przeczyta¢ instrukcje bezpieczenstwa i zachowac niniejszy podrecznik uzytkownika do
pbzniejszego wgladu.

* Podczas uzywania nalezy przestrzega¢ podstawowych zasad bezpieczenstwa dla urzadzen
elektronicznych.

* To nie jest zabawka. Nie pozwala¢ dziecku na zabawe nim.

+ Urzadzenie jest przeznaczone tylko do uzytku prywatnego. Nie jest przeznaczone do zastosowan
medycznych lub komercyjnych. W przypadku jakichkolwiek obaw o wtasne zdrowie skonsultowaé
sie z lekarzem przed uzyciem urzadzenia.

* Urzadzenie nie jest wodoodporne. Nie wolno wystawia¢ go na deszcz ani wilgo¢.

* Nie pozostawia¢ niepilnowanego urzgdzenia pod napieciem. Odtgczy¢ je od zrédta zasilania
natychmiast po uzyciu.

» Upewnic sig czy urzadzenie nie znajduje sie zbyt blisko zrodet ciepta takich jak piekarniki, grzejniki
lub bezposrednie $wiatto stoneczne.

22 Porazenie pradem elektrycznycm

* Nie uzywac urzadzenia z uszkodzonym przewodem zasilajgcym lub wtyczka.

* Nie uzywac¢ urzadzenia, je$li nie dziata prawidtowo, spadto lub zostato uszkodzone.

» Naprawy urzadzen elektrycznych mogg byé wykonywane tylko przez wykwalifikowane osoby.
Niewfasciwa naprawa moze stwarza¢ znaczne zagrozenie dla uzytkownika. W celu naprawy
urzadzenia skontaktowac sie z serwisem lub autoryzowanym przedstawicielem.

* Nie wolno rozmontowywaé urzadzenia. Nie zawiera ono czesci, ktére mogtyby by¢ naprawiane
przez uzytkownika.

* Nie stosowac innych dodatkéw np. zasilacz, niz te dostarczone wraz z urzgdzeniem.

* Nie zrzuca¢ ani nie wktada¢ obiektéw do zadnych otworow.

» Urzadzenia nie nalezy umieszcza¢ w wilgotnym pomieszczeniu ani w odlegtosci mniejszej niz 1,5
m od zrédta wody.

* Nie uzywacé urzadzenia jednorazowo dtuzej niz 15 minut. Nadmierne uzytkowanie moze
doprowadzi¢ do przegrzania urzadzenia i skrécenia jego zywotnosci.

+ Nie wolno rozmontowywaé urzadzenia. Nie zawiera ono czesci, ktére mogtyby by¢ naprawiane
przez uzytkownika.

» Nigdy nie uzywa¢ urzadzenia podczas burzy.

* Nie uzywac¢ urzadzenia masujgcego znajdujgcego sie pod kocem lub poduszkg. Nadmiar ciepta
moze doprowadzi¢ do pozaru, Smiertelnego porazenia pradem lub zranienia.

* Nie wyjmowac¢ wtyczki z gniazda zasilania, gdy urzadzenie masujgce pracuje.
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Uwagi wstepna dla urzadzenia masujacego

Nie wolno uzywac¢ urzadzenia masujgcego:

— Dzieciom ponizej 16-tego roku zycia.

— Osobom cierpigcym na przepukling lub z nieprawidtowymi zmianami kregéw kregostupa.

— Nie w przypadku choréb uktadu krazenia i b6lu glowy.

— Nie w przypadku opuchniecia, poparzen, zapalenia, otwartych ran, Swiezych ran, choréb
hematologicznych, krwawienia lub innych ran plecéw lub nog.

— W czasie cigzy.

— W t6zku lub w czasie spania.

— Po spozyciu lekéw lub alkoholu (obnizony poziom $wiadomosci).

— Osobom z wrazliwg skorg lub z niskim kragzeniem krwi.

— W samochodzie w czasie prowadzenia

— W czasie obstugi maszyn.

— W przypadku wszczepionego rozrusznika serca, implantu lub innych.

— W przypadku ponizszych dolegliwo$ci: Przezigbienie z gorgczka, zylaki, tworzenie sie
skrzepow, zapalenia zyt, zottaczka, cukrzyca, choroby uktadu nerwowego (np. rwa kulszowa),
gruzlica, nowotwor, hemoroidy, obttuczenia lub ostre zapalenie.

— Nie w przypadku bélu nieokreslonego organu.

— Do masowania gtowy.

Scisty nadzér jest wymagany w przypadku, gdy urzadzenie jest uzywane przez lub w poblizu oséb

niepetnosprawnych.

Osoby z rozrusznikiem serca powinny skonsultowac¢ sie z lekazem przed uzyciem.

Nie uzywac¢ tego urzgdzenia przed spaniem. Masaz dziata stymulujgco i moze op6zni¢ za$nigcie.

Nalezy wywiera¢ na urzadzenie tylko tagodng site, aby wyeliminowac¢ ryzyko zranienia.

Jesli materiat lub tkanina, pokrywajgca mechanizm masujacy zaczyna sie niszczy¢ lub

rozwarstwia¢, zaprzesta¢ uzytkowania.

Nigdy nie wktada¢ zadnych czesci ciata (palcow lub rak) do wnetrza urzadzenia.

Skonsultowac¢ sie z lekarzem w przypadku jakichkolwiek watpliwosci terapeutycznych, zwigzanych

z uzytkowaniem urzadzenia masujacego.

Masaz powinien by¢ przyjemny i komfortowy. Jezeli wystapig béle lub niewygoda, zaprzestac

uzytkowania i skonsultowac sie z lekarzem.

Nie zasypia¢ w czasie uzytkowania urzgdzenia masujgcego.

Nie masowac¢ konkretnej czesci ciata czesciej, niz co drugi dzien.

Nie uzywac bezposrednio na skorze. Uzy¢ odziezy lub szmatki, aby ochronic¢ skére i zapewnic

higiene.

Opis
Uruchomienie masazu/
przycisk intensywnosci
Przycisk grzania
Ziacze zasilacza - o
‘ (e
@ o)
>0

s
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4 Rozpoczecie pracy

41 Uzywanie urzadzenia masujacego

+ Podtaczy¢ matg wtyczke dotgczonego zasilacza do zigcza zasilania (3), a drugi koniec kabla do
gniazdka elektrycznego (230V/50Hz).

Uzywac¢ tylko dostarczonego zasilacza (DC 6V, 800mA). Nie stosowa¢ innych zasilaczy,
poniewaz moga one uszkodzi¢ urzadzenie.
Gniazdko zasilania powinno by¢ umieszczone blisko i powinno by¢ tatwo dostepne.

*  Umiesc¢ urzadzenie wokot swojego karku i delikatnie wygnij jego rame do
odpowiedniego potozenia.

» Nacisénij przycisk uruchamiania masazu/intensywnosci (1), aby aktywowaé
masaz o wysokiej intensywnosci.

* Naciénij drugi raz przycisk uruchamiania masazu/intensywnoéci (1), aby
aktywowaé masaz o niskiej intensywnosci.

* Nacisénij przycisk (2), aby aktywowac/wytaczy¢ funkcje grzania.

Po wybraniu jednoczesnie funkcji masazu oraz grzania, nastapi
niewielkie zmniejszenie intensywnosci wibracji. To zjawisko jest
normalne i nie powinno by¢ uznane za defekt.

* Naciénij trzeci raz przycisk uruchamiania masazu/intensywnosci (1), aby
zatrzymaé masaz.

5 Dane techniczne

Wymiary (S/W/G) 300 x 310 x 130 mm
Waga 392 g (bez zasilacza)
Napiecie znamionowe Wejscie: AC 230V/50-60 Hz

Wyjécie: DC 6,0 V - 800 mA

6 Czyszczenie

» Odigczy¢ urzadzenie i odczekaé az ostygnie.

*  Wyczysci¢ miekkg Sciereczka lub lekko wilgotng gabka.

* Nie dopusci¢, aby woda lub inna ciecz dostata sie do urzgdzenia lub akcesoriow.

* Nie uzywac do czyszczenia $ciernych substancji czyszczacych, szczotek, benzyny, nafty oraz
substancji do polerowania szkta lub powierzchni lakierowanych.

7 Utylizacja urzadzenia (Srodowisko)

Na koniec okresu eksploatacji produktu, nie nalezy go wyrzuca¢ razem ze zwyktymi

odpadami domowymi, ale trzeba go zanie$¢ do punktu zbiérki, zajmujgcego sie

recyklingiem sprzetu elektrycznego i elektronicznego. Wskazuje na to symbol
umieszczony na produkcie, na instrukcji obstugi i/lub opakowaniu.

Niektére materiaty wchodzace w skiad niniejszego produktu mozna ponownie
wykorzystagé, jezeli zostang dostarczone do punktu zbiérki w celu poddania recyklingowi. Dzieki
ponownemu wykorzystaniu niektérych czesci lub surowcéw ze zuzytych produktdow przyczyniajg sie
Panstwo w istotny spos6b do ochrony srodowiska. Aby uzyska¢ informacje na temat lokalnych punktéw
zbidrki, nalezy zwréci¢ sie do wiadz lokalnych.
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8 Gwarancja Topcom

8.1 Okres gwarancji

Urzgdzenia Topcom sg objete 24-miesiecznym okresem gwarancji. Okres gwarancji rozpoczyna sie w
dniu zakupu nowego urzgdzenia.

Czesci eksploatacyjne lub wady nieznacznie wptywajgce na dziatanie lub wartoS¢ sprzetu nie sg objete
gwarancja.

Gwarancje nalezy udowodni¢, przedstawiajgc rachunek zakupu oryginat lub kopia, na ktérym widnieje
data zakupu oraz model urzadzenia.

8.2  Obsluga gwarancji

Wadliwe urzadzenie nalezy zwr6ci¢ do zaktadu serwisowego Topcom wraz z waznym rachunkiem
zakupu oraz wypetniong kartg serwisowa.

Jezeli w urzadzeniu wystapi usterka w trakcie trwania okresu gwarancji, firma Topcom lub jej
autoryzowany zaktad serwisowy bezptatnie usunie powstatg usterke spowodowang wadg materiatowg,
lub produkcyjna, przez naprawe lub wymiane urzadzenia lub jego cze$ci. W przypadku wymiany, kolor
i model urzadzenia mogaq rézni¢ si¢ od urzgdzenia pierwotnie zakupionego.

Data pierwotnego zakupu bedzie okresla¢ poczatek okresu gwarancyjnego. Okres gwarancyjny nie
ulega przedtuzeniu, jezeli urzagdzenie zostato wymienione lub naprawione przez Topcom lub
autoryzowany zaktad serwisowy.

8.3  Wyijatki od gwaranc;ji

Uszkodzenia lub wady spowodowane nieprawidtowym obchodzeniem si¢ lub pracg z urzgdzeniem oraz
uszkodzenia powstate w wyniku zastosowania nieoryginalnych czesci lub akcesoriéw nie sg objete
gwarancja.

Gwarancja nie obejmuje szk6d wywotanych przez czynniki zewnetrzne, takich jak pioruny, woda i ogien,
ani uszkodzen powstatych w czasie transportu. Gwarancja nie ma zastosowania, jezeli numer seryjny
urzadzenia zostat zmieniony, usuniety lub nie moze zosta¢ odczytany.

Wszelkie roszczenia gwarancyjne zostang uznane za niewazne, jesli urzadzenie byto naprawiane,
zmieniane lub modyfikowane przez uzytkownika.

Symbol CE oznacza, ten produkt spetnia podstawowe wymogi i
postanowienia dyrektywy 2004/108/EEC.
c € Deklaracje zgodnos$ci mozna znalez¢ w:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Scopul propus

Aparatul de masaj portabil NM-500 foloseste vibratiile si cdldura ca mijloc de atenuare a tensiunilor si
durerilor musculare, dar si ca mod de relaxare. Poate fi folosit pentru stimularea meridianelor si
fmbunatatirea circulatiei sdngelui. O modalitate excelenta de inlaturare a stresului.

2  Sfaturi privind siguranta

Acest dispozitiv este conceput pentru a fi folosit exclusiv in scopul descris in prezentul
ghid de utilizare. Producatorul isi declina responsabilitatea pentru ranirile sau
defectiunile survenite in urma utilizarii necorespunzatoare sau neatente a dispozitivului,

21  Generalitati

+  Cititi intotdeauna cu atentie instructiunile privind siguranta si pastrati acest ghid de utilizare pentru
a-l putea consulta ulterior.

* Urmati masurile de siguranta de baza aplicabile tuturor echipamentelor electronice atunci cand
utilizati acest produs.

» Acest produs nu este o jucarie. Nu lasati copiii sa se joace cu acesta.

» Acest dispozitiv este destinat exclusiv uzului personal si nu poate fi folosit in scop medical sau
comercial. Pentru orice chestiune privind sanatatea dumneavoastra, consultati medicul inainte de
a utiliza acest produs.

» Acest aparat nu este rezistent la apa. Nu expuneti acest produs la ploaie sau umezeala.

* Nu lasati produsul nesupravegheat cand este in priza. Scoateti produsul din priza imediat dupa
utilizare.

» Asigurati-va ca aparatul nu este prea aproape de surse de caldura, cum ar fi cuptoare, calorifere
sau razele solare.

2.2 Pericol de electrocutare

*  Nu puneti in functiune produsul daca stecarul sau cablul este defect.

*  Nu utilizati produsul daca nu functioneaza in mod corespunzator, daca a fost scapat pe jos sau
deteriorat.

+ Reparatiile la produsele electrice trebuie efectuate numai de personal calificat. Reparatiile
incorecte pot pune utilizatorul in mare pericol. in cazul in care sunt necesare reparatii, va rugam
contactati serviciul nostru de relatii cu clientii sau un distribuitor autorizat.

* Nu dezasamblati produsul. Componentele acestuia nu pot fi reparate de catre utilizator.

* Nu conectati alte accesorii, cum ar fi adaptorul de tensiune, in afara celor care insotesc produsul.

* Nulasati sa cada si nu introduceti obiecte Tn deschizaturile aparatului.

* Nu agezati unitatea Tntr-o incépere cu umezeala ridicata sau la o distantd mai mica de 1,5 m de
0 sursa de apa.

*  Nu utilizati produsul mai mult de 15 minute o data. Utilizarea prelungita ar putea duce la
supraincélzirea si la scurtarea vietii produsului.

* Nu dezasamblati produsul. Componentele acestuia nu pot fi reparate de catre utilizator.

*  Nu utilizati niciodata dispozitivul pe timp de furtuna.

*  Nu utilizati dispozitivul de masaj sub o paturd sau sub o perna. ncalzirea excesiva poate provoca
incendii, electrocutarea si ranirea persoanelor.

* Nu scoateti aparatul din priza in timpul functionarii.
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Masuri de precautie privind dispozitivul de masaj

Se interzice utilizarea aparatului de masaj:

— Tn cazul copiilor cu varsta sub 16 ani.

— Tn cazul persoanelor cu hernie de disc sau cu modificdri anormale ale coloanei vertebrale.

— Tn cazul persoanelor cu afectiuni cardiovasculare si dureri de cap.

— Tn cazul umflaturilor, arsurilor, inflamatiilor, rénilor deschise, ranilor recente, hematoamelor,
sangerarilor sau altor afectiuni ale spatelui sau picioarelor.

— In timpul sarcinii.

— In pat sau in timpul somnului.

— Dupa administrarea medicamentelor sau dupa consumul de alcool (vigilenta redusa).

— Tn cazul persoanelor cu grad senzorial redus al pielii sau in cazul persoanelor cu proasta
circulatie sangvina.

— Nu folositi perna in masina, in timp ce conduceti.

— In timpul utilizarii anumitor aparaturi.

— Daca aveti stimulator cardiac, implant sau alt suport.

— Daca suferiti de oricare dintre urmatoarele afectiuni: raceala comuna fnsotita de febra, varice,
tromboza, flebita, icter, diabet, afectiuni ale sistemului nervos (de ex.: sciatica), tuberculoza,
tumori, hemoroizi, contuzii sau inflamatii acute.

— Tn cazul durerilor a caror cauzé nu este cunoscuta.

— Pecap.

Este necesara supravegherea atenta atunci cand dispozitivul este utilizat de catre sau in preajma

persoanelor invalide sau cu handicap.

Persoanele cu stimulator cardiac trebuie sa consulte medicul inainte de a utiliza perna de masa;j.

Nu utilizati acest produs Tnainte de culcare. Masajul are efect stimulant si poate intarzia aparitia

somnului.

Este suficient ca asupra dispozitivului sa se exercite o presiune normala pentru a se elimina orice

risc de accidentare.

Opriti utilizarea produsului daca materialul sau panza care acopera mecanismul de masaj se rupe

sau se deterioreaza.

Nu introduceti parti ale corpului (degete sau maini) in interiorul dispozitivului.

Consultati-va medicul pentru orice intrebare privind utilizarea aparatului de masaj in scop

terapeutic.

Masajul trebuie sa fie placut si confortabil. Opriti utilizarea aparatului si consultati medicul daca

apar dureri sau stari de disconfort.

Nu adormiti in timpul utilizarii aparatului de masaj.

Nu masati aceeasi parte a corpului decét cel mult o data la doua zile.

Se recomanda sa nu se utilizeze direct pe piele. Folositi aparatul pe haine sau utilizati o bucata de

panza pentru a va proteja pielea si a spori igiena.

Descriere

Buton Masaj pornit/
Intensitate

Buton Incélzire
Conectorul adaptorului de
alimentare
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4 Pornire.

4.1 Utilizarea aparatului de masaj

+ Conectati figa mica a adaptorului de alimentare inclus la mufa de conectare (3) a adaptorului de
alimentare, iar celalalt capat al adaptorului la priza electrica (230 V/50 Hz).

Folositi doar adaptorul de tensiune furnizat (c.c. 6V, 800 mA). Nu utilizati alte tipuri de
adaptoare, deoarece acest lucru poate cauza defectarea dispozitivului.
Priza de perete pentru alimentare trebuie sa fie in apropiere si ugor accesibila.

» Plasati aparatul de masaj in jurul gatului si indoiti ugor cadrul la pozitia
dorita.

* Apasati butonul Masaj pornit/Intensitate (1) pentru a activa masajul cu
intensitate ridicata.

» Apasati butonul Masaj pornit/Intensitate (1) pentru a doua oara pentru a
activa masajul cu intensitate scazuta.

+  Apasati butonul incélzire (2) pentru a activa/dezactiva functia de incalzire.

Cand se selecteaza aparatul de masaj impreuna cu functia de
incalzire, va avea loc o ugoara scadere a puterii de vibratie.
Aceasta ajustare este perfect normala si nu trebuie interpretata
ca un defect.

» Apasati butonul Masaj pornit/Intensitate pentru a treia oara pentru a opri
masajul.

5 Date tehnice

<L
Dimensiuni (L/I/D) 300 x 310 x 130 mm <<Zt
Greutate 392 g (fara adaptor) s
Tensiune nominala Putere de alimentare: c.a. 230 V/50-60 Hz 8

Putere de iesire: 6,0 V c.c. - 800 mA

6 Curatare

» Deconectati dispozitivul si Idsati-I sa se raceasca.

»  Curatati-l cu un burete moale, putin umezit.

» Nu lasati niciodata sa intre apa sau orice alt lichid in dispozitiv sau in accesoriile acestuia.

» Nu folositi niciodata produse de curatat abrazive, perii, benzina, petrol, produse de curatat
geamurile sau diluant pentru a curata acest dispozitiv.

7 Aruncarea dispozitivului (mediu inconjurator)

La sfarsitul duratei de viata a produsului, nu ar trebui sa aruncati acest produs in deseurile
menajere obisnuite, ci sa aduceti produsul la un punct de colectare pentru reciclarea
echipamentelor electrice si electronice. Simbolul de pe produs, ghidul utilizatorului si/sau
cutia indica acest lucru.

Unele dintre materialele produsului pot fi reutilizate daca le aduceti la un punct de reciclare.
Prin reutilizarea unor piese sau a unor materiale brute ale produselor uzate puteti contribui la protectia
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mediului. V& rugam sa contactati autoritatile locale daca aveti nevoie de mai multe informatii privind
punctele de colectare din regiunea dvs.

8 Garantia Topcom

8.1  Perioada de garantie

Unitatile Topcom au o perioada de garantie de 24 de luni. Perioada de garantie incepe in ziua
achizitiondrii noii unitati.

Consumabilele sau defectele care cauzeaza un efect neglijabil asupra functionarii sau valorii
echipamentului nu sunt acoperite de garantie.

Garantia trebuie dovedita prin prezentarea chitantei originale sau copie a achizitiei, pe care apar data
achizitiei si modelul unitatii.

8.2  Utilizarea garantiei

O unitate defecta trebuie trimisa la un centru de service Topcom, impreuna cu o chitanta de achizitionare
valabila si o cartela completata de service.

Daca unitatea se defecteaza in timpul perioadei de garantie, Topcom sau centrul de service autorizat
oficial de catre aceasta va repara gratuit orice defectiune provocata de defectele de material sau de
fabricatie, fie prin repararea, fie prin schimbarea completa sau partiald a unitatilor defecte. In cazul
fnlocuirii, culoarea sau modelul pot fi diferite de unitatea originala achizitionata.

Data initiala de achizitie va determina inceputul perioadei de garantie. Perioada de garantie nu se
extinde daca unitatea este Tnlocuita sau reparata de Topcom sau de centrul de service autorizat de catre
aceasta.

8.3  Excluderi de la garantie

Deteriorarile sau defectiunile cauzate de utilizarea sau operarea incorecta si deteriorarile rezultate din
utilizarea unor piese sau accesorii neoriginale nu sunt acoperite de garantie.

Garantia nu acopera deteriorarile cauzate de factori externi, cum ar fi trasnetul, apa sau focul si nici pe
cele aparute Tn timpul transportului.

Nu poate fi solicitata garantia daca numarul serial de pe unitate a fost modificat, indepartat sau facut
ilizibil. Solicitarea garantiei nu este valabila daca unitatea a fost reparata, transformata sau modificata
de catre cumparator.

Simbolul CE indica faptul acest produs este in conformitate cu cerintele
esentiale si alte prevederi relevante ale directivei 2004/108/CEE.
c € Declaratia de conformitate poate fi gasita la:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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1 Ucel pouzitia

NM-500H je ruény masazny pristroj, ktory pouziva vibracie a teplo ako prostriedok uvolnenia a bolesti
svalu, a ktory taktiez podporuje celkové uvolnenie. Méze sa pouziva® na stimulaciu meridianov a
zlepSenie krvného obehu. Je to skvely spésob uvolnenia stresu.

2 Bezpecnostné pokyny

Zariadenie je urcené iba na pouzivanie popisané v tejto pouzivatel'skej prirucke.
Vyrobca nenesie zodpovednos’ za pripadné poskodenie zdravia alebo trazy
sposobené nespravnym alebo neopatrnym pouzivanim zariadenia.

21 VSeobecné

» Vzdy si pozorne precitajte pokyny a uchovaijte tuto pouzivatel'sku priru€ku pre budice pouzitie.

» Pri pouzivani tohto vyrobku postupujte podla zakladnych bezpecnostnych ustanoveni pre
elektronické zariadenia.

» Tento vyrobok nie je hracka. Nedovolte de’om, aby sa s nim hrali.

+ Toto zariadenie je ur€ené pre domace pouzitie a nie je uréené pre lekarske ani komeréné ucely. Ak
mate nejaké pochybnosti o vaSom zdravotnom stave, pred pouzitim tohto vyrobku sa obra’te na
svojho lekara.

+ Toto zariadenie nie je vodotesné. Vyrobok nevystavujte dazdu ani vihkosti.

* Nenechavajte tento vyrobok bez dozoru, ak je pripojeny k elektrickému. napajaniu. lhned po pouziti
vytiahnite sie’ovy privod zo zasuvky.

+ Dbajte na to, aby zariadenie nebolo umiestnené v blizkosti zdroja tepla, ako je napr. rura, radiator
alebo priame slne¢né svetlo.

2.2 Riziko urazu elektrickym pradom

* NepouZivajte vyrobok, ak je poSkodena elektricka zastrCka alebo kabel.

* Nepouzivajte vyrobok, ak nefunguje spravne, ak spadol alebo ak je poSkodeny.

»  Opravy elektrickych zariadeni mézu vykonava' iba kvalifikované osoby. Nekvalitna oprava méze
vies’ k znatnému nebezpecenstvu pre pouzivatela. V pripade potreby opravy sa obra’te na
z&kaznicky servis alebo autorizovaného predajcu.

« Tento vyrobok nerozoberajte. Neobsahuje Ziadne €asti, ktoré by mohol opravi’ samotny pouzivatel.

» Pripajajte iba prisluSenstvo, ako napriklad sie ovy adaptér, ktoré bolo dodané spolu s vyrobkom.

» Do otvorov vyrobku nehadzte ani nevkladajte Ziadne predmety.

*  Zariadenie neumiestriujte do vlhkej miestnosti a do vzdialenosti mensej ako 1,5 m od zdroja vody.

* Vyrobok nepouZzivajte nepretrzite viac ako 15 minut. Nadmerné pouZzivanie vyrobku méze vies’ k
zvySeniu teploty a skrateniu Zivotnosti.

« Tento vyrobok nerozoberajte. Neobsahuje Ziadne Casti, ktoré by mohol opravi’ samotny pouzivatel.

» Zariadenie nikdy nepouZivajte poCas burky.

* Masazny pristroj nikdy nepouzivajte pod prikryvkou alebo vankiSom. Mo6ze to spdsobi’ prehriatie
zariadenia a nasledne spbsobi’ poziar, Uraz elektrickym pradom alebo poranenie osoby.

+ Ked je masazny pristroj v ¢innosti, nevy'ahujte ho zo zasuvky.
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Bezpecnostné ustanovenia pre masazny pristroj

Masazny pristroj sa nesmie pouziva':

— De’'mi mlad$imi ako 16 rokov.

— Osobami trpiacimi na vyskocenu platni¢ku alebo s abnormalnymi zmenami na stavcoch
chrbtice.

— V pripade kardiovaskularnych ochoreni a bolesti hlavy.

— Pri svrbeni, popaleninach, zapaloch, otvorenych ranach, €erstvych ranach, hematémoch,
krvacani alebo inom zraneni na chrbte alebo nohach.

— Pocas tehotenstva.

— V posteli alebo po¢as spanku.

— Po poziti liekov alebo alkoholu (znizena pozornos®).

— Osobami s necitlivou pokozkou alebo osobami s poruchou krvného obehu.

— V aute pocas Soférovania.

— Pocas obsluhy strojov.

— Ak mate kardiostimulator, implantat alebo inu zdravotnicku pomdcku.

— Ak trpite nasledovnymi symptomami: beZzné nachladnutie spojené s horuckou, kif€ove Zily,
trombéza, zapal zil, Zltacka, cukrovka, choroby nervového systémy (napr. ischias),
tuberkul6za, nadoroveé ochorenia, hemoroidy, podliatiny alebo akutny zapal.

— V pripade bolesti nejasného pdvodu.

— Na hlave.

Ak zariadenie pouzivaju invalidi alebo postihnuti [udia, je nutné zabezpedi dozor.

Osoby s kardiostimulatorom by sa mali pred pouzitim poradi’ s lekarom.

Nepouzivajte tento vyrobok pred spanim. Masaz ma stimulaény Gcinok a mdze oddiali* spanok.

Na minimalizovanie rizika Urazu by sa mal pouziva’ iba jemny tlak proti jednotke.

Ak je material alebo latkovy po’ah masazneho mechanizmu roztrhnuty alebo poskodeny, prestarite

zariadenie pouziva'.

Nikdy nedavajte Ziadnu Cas’ tela (prsty alebo ruky) do vnutorného priestoru zariadenia.

S terapeutickymi otazkami tykajucimi sa pouzivania masazneho pristroja sa obra’te na lekara.

Masaz by mala by’ prijemna a poteSujuca. V pripade bolesti alebo "azkosti prestarite zariadenie

pouziva“ a obra’te sa na lekara.

Davaijte pozor, aby ste pri pouZivani masazneho pristroja nezaspali.

Nemasirujte prislusnu €as’ tela CastejSie ako kazdy druhy den.

Odporuca sa nepouziva“ zariadenie priamo na pokozku. Pouzite obleCenie alebo latku na ochranu

pokozky a pre lepSiu hygienu.

Popis

Tlacidlo zapnutia masaze a
volby intenzity

Tlacidlo volby ohrevu
Konektor na napajaci
adaptér
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4 Zaciname

4.1 Pouzivanie masazneho pristroja
»  Zapojte malu zastréku dodavaného napajacieho adaptéra do konektora napajacieho adaptéra (3)
a druhy koniec kabla adaptéra do elektrickej zasuvky (230 V/50 Hz).

Pouzite iba dodavany napajaci adaptér (6V jedn., 800mA). Nepouzivajte iné adaptéry,
pretoze zariadenie by sa mohlo poskodi’.
Elektricka zasuvka by mala by’ blizko a dobre pristupna.

» Polozte si masazny pristroj okolo krku a jemne ohnite ram do pozadovane;j
polohy.

+ Stlacenim tladidla zapnutia masaze a volby intenzity (1) aktivujete masaz s
vysokou intenzitou.

+ Dalsim stlagenim tlagidla zapnutia masazZe a volby intenzity (1) aktivujete
masaz s nizkou intenzitou. %

+ Stlacenim tlacidla volby ohrevu (2) aktivujete alebo deaktivujete funkciu
ohrevu.

Pri siéasnom spusteni masaze spolu s funkciou ohrevu pocitite
jemny pokles sily vibracii. Tento jav je Gplne normainy a
nepovazuje sa za chybu.

+ Tretim stlaCenim tlacidla zapnutia masaze a volby intenzity (1) zastavite
masaz.

5 Technické udaje

Rozmery (S/V/H) 300 x 310 x 130 mm
Hmotnos’ 392 g (bez adaptéra)
Menovité napéatie Vstup: 230 V stried., 50 — 60 Hz

Vystup: 6,0 V jedn. 800 mA

6 Cistenie

» Odpojte zariadenie zo siete a nechajte ho vychladnu’.

*  Vycistite ho mékkou, mierne navlihéenou hubkou.

«  Zabrarite vniknutiu vody alebo inej tekutiny do zariadenia alebo jeho prisluSenstva.

* Na dCistenie nikdy nepouzivajte abrazivne Cistiace prostriedky, kefy, benzin, petrolej, leStiace
pripravky na sklo ani riedidla.

7 Likvidacia zariadenia (ochrana zivotného prostredia)

Po skonéeni Zivotnosti tento vyrobok nevyhadzujte do beZzného komunalneho odpadu, ale
odovzdajte ho do zberného strediska na recyklaciu elektrickych a elektronickych zariadeni.
Tato povinnos™ oznaduje symbol na zariadeni, v pouzivatelskej priruCke a/alebo na obale.
Ak vyrobok odovzdate v zbernom stredisku, niektoré materialy v tomto vyrobku je mozné
pouzi’ znova. Opakované pouzitie niektorych sucasti alebo surovin z pouzitého vyrobku
vyznamne prispieva k ochrane zivotného prostredia. Ak potrebujete dalSie informacie o zbernych
strediskach vo vaSom regione, obra’te sa na miestne Urady.
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8 Zaruka spoloc¢nosti Topcom

8.1 Zaruéna doba

Na zariadenia Topcom sa poskytuje 24-mesacna zaru¢na doba. Zaru¢na doba zacina plynd” diiom
zakudpenia nového zariadenia.

Zaruka sa nevz”ahuje na spotrebné materialy a chyby, ktoré maju zanedbatelné vplyv na prevadzku
alebo hodnotu zariadenia.

Pri uplatneni zaruky je nutné predlozi” original alebo kopiu dokladu o zakupeni, na ktorom je vyznaceny
datum zakdpenia a model zariadenia.

8.2 Uplatnenie a plnenie zaruky

Pokazené zariadenie sa musi vrati” do autorizovaného servisného centra spolo€nosti Topcom spolu s
platnym dokladom o zakupeni.

Ak sa chyba vyskytne po¢as zaru¢nej doby, spolo¢nos” Topcom alebo jej oficialne autorizované
servisné centrum bezplatne odstrani vSetky poruchy spésobené chybami materialu alebo vyroby, a to
bud opravenim alebo vymenou nefunkénych zariadeni ¢i suciastok nefunkénych zariadeni. V pripade
vymeny sa farba a model méZzu li§i” od pbévodne zakupeného zariadenia.

Den zakupenia vyrobku je prvym dfiom zaruénej doby. Oprava alebo vymena vyrobku spoloénos”ou
Topcom alebo jej poverenymi servisnymi centrami nepred|Zuje zaru¢nu dobu.

8.3  Vynimky zo zaruky

Zaruka nepokryva poskodenia alebo chyby spdsobené nespravnym zaobchadzanim alebo pouzitim a
poskodenia, ktoré su dosledkom pouzitia neoriginalnych Casti alebo prisluSenstva.

Zaruka sa nevz"ahuje na poSkodenie spdsobené vonkajsimi faktormi, ako je blesk, voda &i ohen, ani na
poskodenia sposobené pri preprave.

Zaruka sa nemdze uplatni”, ak bolo vyrobné €islo na zariadeni zmenené, odstranené alebo je
necitatelné.

Akykolvek narok na zaruku bude neplatny, ak bol pristroj opravovany, zmeneny alebo upraveny osobou,
ktora ho zakupila.

Symbol CE oznacuje, tento vyrobok vyhovuje zakladnym poziadavkam a
d'alSim prisluSnym ustanoveniam Smernice 2004/108/ES.
C € Prehlasenie o zhode najdete na lokalite:
http://www.topcom.net/cedeclarations.asp
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SERVICE RETURN CARD - RUCKSENDEKARTE -

CARTE DE RETOUR SERVICE - RETOURFICHE
RETURN WITH YOUR DEFECT PRODUCT
Name/Vorname/Prénom/Naam:

Surname/Familienname/Nom/Familienaam:

Street/StraBe/Rue/Straat:

Nr./N°: Box/Postfach/Boite/Postbus:

Location/Ort./Lieu/Plaats: Post code/Postleitzahl/Code Postal/Postcode:

Country/Land/Pays/Land:‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Tel /Tél.. INNNRRNRRNEEER

emait | [ [T]TTTTPEIITTITIITTETEETTEEIT

Model name/Modellbezeichnung/Nom du modele/Modelnaam:

Serial Nr/Seriennummer/N° série/Serienummer:

‘Pu‘rc‘ha‘se‘ date/Kaufdatum/Date d’achat/Aankoopdatum:

\ \ H \ H \ \ \ (DD/MM/YYYY) - (TT/MM/JJJJ)

Fault description/Beschreibung des Defekts/Description de la panne/Beschrijving defect:

(Original Proof of Purchase has to be attached to this return card to be valid for warranty)

Model name/Modellbezeichnung/Nom du modéle/Modelnaam:

Serial Nr/Seriennummer/N° série/Serienummer:

Purchase date/Kaufdatum/Date d’achat/Aankoopdatum:
\ \ H \ H \ \ \ (DD/MM/YYYY) - (TT/MM/JJJJ)
Fault description/Beschreibung des Defekts/Description de la panne/Beschrijving defect:
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